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Vorwort

Sankt Martin, Advent, Weihnachten,
Jahreswechsel, Dreikénige und noch viele andere Feste geben diesen
Wochen eine besondere Stimmung. Viele Rituale, altbekannte Ablaufe,
wohlige Atmosphare pragen unseren Alltag in dieser Zeit. Und viele
freuen sich Jahr fir Jahr darauf. Aber wie wird es dieses Jahr? Gefuhlt
wird alles anders. Das kann verunsichern. Das kann aber auch Lust
machen, Altbewahrtes neu zu denken und neu umzusetzen, damit Advent
und Weihnachten dennoch gut werden kénnen.

Mit den Maskottchen Roxy Ross und Gani Gans starten wir deshalb in
diese Zeit und erleben einen besonderen Winter. Dazu gibt es zehn
Wochenangebote von Sankt Martin bis Dreikdnige. Damit liefern wir viele
kunterbunte Ideen fiir Eltern und Kinder.

Alle Vorlagen kénnen unter

heruntergeladen werden. Aber auch Verantwortliche vor Ort kénnen die
Ideen weiter geben und damit bei sich Familien ein unkompliziertes
Angebot machen. Hier fassen wir alle 10 Wochen sowie eine Information
fur die Familien, ein Abendritual, Ideen fiir ein Winterabenteuer-Licht,
Ausmalbilder, eine Vorlage fir eine ,Aufsteller-Krippe” und Plakate
unserer Aktion zusammen. Multiplikator*innen kénnen diese nutzen, vor
Ort auf unterschiedliche Weise weitergeben und damit Familien eine
Freude machen. Einige Informationen dazu gibt es auf den nachsten
Seiten.

Wir freuen uns, wenn viele diese Idee weitertragen und damit Familien
auch in diesem Jahr besondere, stimmungsvolle Tage ermdglichen — einen
richtigen Abenteuerwinter.

Ihr und Euer Winterabenteuer-Team


https://wir-sind-da.online/winterabenteuer

Informationen und Ideen fiir Multiplikator*innen

- Die Vorlagen fir die zehn verschiedene Wochen und das Abendritual und das
gesamte weitere Material sind auf der Homepage ,,Wir-sind-da.online” unter
https://wir-sind-da.online/winterabenteuer eingestellt.

- Vielleicht méchtet lhr aber die Vorlagen an Eure Situation vor Ort anpassen, z.B. weil
Ilhr noch eigene Ideen habt oder etwas , Typisches” flir Eure Gruppe einfligen wollt?
Dann konnt ihr Euch natiirlich die Teile, die Ihr nutzen mochtet, aus der PDF-Datei
herauskopieren.

Aber bitte nur, wenn lhr diese Punkte beachtet:

o Auf den Uberarbeiteten Seiten muss folgender Hinweis vermerkt sein
,Zuhause ist was los — Winterabenteuer mit Roxy und Gani” ist ein Projekt
verschiedener Partner in der Diézese Rottenburg-Stuttgart (Fachbereich Ehe
und Familie, Bischéfliches Jugendamt, Stadtdekanat Stuttgart, Seelsorge bei
Menschen mit Behinderung Dekanat Allgédu-Oberschwaben, Seelsorgeeinheit
Oberes Nagoldtal, Seelsorgeeinheit Freiberg/Pleidelsheim/Ingersheim,
Seelsorgeeinheit Rif3-Federnbachtal)

o Unsere Maskottchen Roxy Ross und Gani Gans missen auf den
Uberarbeiteten Seiten abgedruckt werden. Die Datei des Logos findet |hr auf
der Homepage zum Herunterladen.

o lIdeen, die nur zusammen mit einem Erwachsenen bzw. nur drauflen
durchzufiihren sind, bitte mit dem entsprechenden Hinweis versehen.

- Uberlegt, an wen Ihr direkt die Information zum Winterabenteuer schicken konnt:
Erstkommunion-Familien, Familien der Ministrant*innen, Familien aus den Kitas,
Grundschulen oder Familienzentren usw. Daneben ist natirlich auch eine offene
Werbung moglich.

- Wie konnt ihr die Materialien an die Familien bringen?




Hinweis auf die Downloads mit dem Link https://wir-sind-
da.online/winterabenteuer

Familien konnen bei Euch die Materialien bestellen. Ihr druckt sie aus, faltet
sie fur den jeweiligen Tag oder gestaltet z.B. zehn Umschlage mit den
Tagesideen plus Zusatzmaterial. Je nach Menge kénnen die Familien diese bei
Euch abholen oder lhr verschickt sie.

Vielleicht wollt lhr in einem solchen Paket noch etwas dazulegen, was zu Euch
passt oder was lhr den Familien mitgeben wollt.

Auf jeden Fall ist ein schon gestaltetes Paket (auch wenn es natirlich Arbeit
macht) ein schénes Zeichen fir die Familien und Ausdruck von
Wertschatzung.

Ilhr kdnnt auch an entsprechenden Orten ein paar Materialsatze auslegen, so
dass sie dort mitgenommen werden kénnen, z.B. in der Kirche, an einer
Schnur vor dem Gemeindehaus oder der Kita, im Familienzentrum, in
kommunalen Einrichtungen fir Familien ...

Auf der Homepage findet ihr auch eine Vorlage fiir ein Plakat, das ihr an den
passenden Stellen aushangen konnt.

An den entsprechenden Festtagen, z.B. St. Martin, Adventssonntage, Heilig
Abend ... konnt ihr die entsprechende Woche Teilnehmer*innen bei
Gottesdiensten oder Veranstaltungen mit auf den Weg geben.

Wichtig ist nur, dass lhr die vorgegebenen HygienemalRnahmen einhaltet und
ein Hygienekonzept erstellt.

Wenn Familien aus Eurer Seelsorgeeinheit, Kirchengemeinde oder Einrichtung
einen Weihnachtsgruld nach Hause bekommen, kdnnen die Wochen, die dann
noch ausstehen, mit verschickt werden.

- Werbung macht Ihr tGber die Kanale, die bei Euch am besten passen:

o

©)
©)
©)

Homepage

Soziale Medien

Lokale Zeitung

direkte Werbung bei Familien, z.B. liber Anschreiben oder in Grundschulen
und Kitas

Uber passende kommunale Einrichtungen fir Familien, z.B. Kinderbdiro,
Stadtbibliothek ...

Riickmeldungen und Fragen konnt lhr schicken an info@wir-sind-da.online.


https://wir-sind-da.online/winterabenteuer
https://wir-sind-da.online/winterabenteuer

Winterabenteuer
Kopiervorlagen
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Winterabenteuer mit Roxy und Gani

Worum es geht?

Informationen fiir alle Interessierten rund um unser Winterabenteuer

Hallo zusammen,

==

habt ihr Lust auf tolle Winterabenteuer zuhause? Wollt ihr in der

=
kalten Jahreszeit was richtig Cooles erleben und dabei mehr erfahren (iber spannende
Menschen und Feste in dieser ganz besonderen Zeit von Sankt Martin bis Dreikénige?

Dann seid ihr bei uns genau richtig.

Wir, das sind Roxy Ross und Gani Gans. Und wir erleben immer wieder tolle Sachen —auch
in diesem besonderen Jahr. Und da wir als Pferd und Gans, die Tiere des Heiligen Martin,
etwas vom Teilen verstehen, teilen wir unsere Ideen gerne auch mit euch und feiern z.B. das
Martinsfest mit euch — aber nattirlich noch viele andere Feste, Tage und Wochen.

Aber bevor es losgeht, haben wir noch ein paar Informationen flir Euch:

Winterabenteuer mit Roxy und Gani - Informationen www.wir-sind-da.online/winterabenteuer 1



Mit Erwachsenen!

&
—_—
==

Es gibt zehn Wochen, durch die wir euch begleiten.

Sie orientieren sich immer an den besonderen Festen und Zeiten:

Fiir jede Woche gibt es viele verschiedene Ideen. Wichtig ist, dass ihr nicht das
Geflihl habt, dass ihr alles machen musst. |hr sucht euch das aus, auf das ihr Lust
habt, was ihr ausprobieren wollt und was zu euch passt. Manches davon kénnt ihr
an dem Festtag selber machen, manches auch in den Tagen drumherum.

Fiir den Abschluss aller Tage schlagen wir euch ein Abendritual vor, das sich jeden
Tag wiederholt. Dazu gibt es eine eigene Vorlage. Schaut es euch einfach mal an.
Vielleicht habt ihr ja Lust, dann probiert es aus. Ihr entscheidet. Aber es ist sicher
schon, die Tage gemeinsam zu beenden.

Ihr kdnnt euch im Vorfeld alle Tage anschauen und dann entscheiden, welchen ihr
machen mochtet. Vielleicht habt ihr in einer Woche besonders Lust und Zeit.
Vielleicht wollt ihr den Advent bewusst gestalten. Oder ihr sucht euch aus jeder
Woche eine Idee raus.

Es gibt eine Idee, die euch in der ersten Woche um St. Martin vorgestellt wird: das
Winterabenteuer-Licht. Ihr konnt eine Kerze Uber die ganzen zehn Wochen
gestalten. In jeder Woche schlagen wir euch ein neues Symbol vor, das ihr auf die
Kerze machen kdonnt. Und so wéachst eure Kerze, die euch durch diese Zeit und
dartber hinaus begleiten kann. Vielleicht habt ihr Lust dazu.

An verschiedenen Stellen entdeckt ihr immer wieder zwei kleine Bilder oder Icons, wie
das heutzutage heift. Diese sind wichtig, weil sie euch auf Besonderheiten hinweisen.
Immer wenn ihr sie seht, gilt Folgendes:

ﬁ: Manche Ideen gehen nur zusammen mit einem Erwachsenen! Bitte achtet

darauf, damit nichts passiert.

Und ein paar Aktionen sind nur fiir draufSen gedacht!

\\ &

Alle Materialien findet Ihr auf der Homepage wir-sind-da.online unter

https://wir-sind-da.online/winterabenteuer
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»Zuhause ist was los — Winterabenteuer mit Roxy und Gani“ ist ein Projekt verschiedener Partner in der
Di6zese Rottenburg-Stuttgart

- Fachbereich Ehe und Familie = :
ROJJENBURG-

ehe-familie@bo.drs.de STUlGART

0711/9791-1040
- Bischofliches Jugendamt oiczese /)

i ir-si i RO//ENBURG -

info@wir-sind-da.online srUlG ARt

07153 3001-146

- Stadtdekanat Stuttgart Kathollsche Kirche
Stadtdekanat.Stuttgart@drs.de in Stuttgart
0711/7050300

- Seelsorge bei Menschen mit Behinderung
Dekanat Allgdu-Oberschwaben &“
beate.vallendor@drs.de
0751-3616155

- Seelsorgeeinheit Oberes Nagoldtal =
Stephanie.Vogt@drs.de e
0163/7197087

- Seelsorgeeinheit Freiberg/Pleidelsheim/Ingersheim ‘WEF@&E'T
Ju||aHanuS@drSde F;E\RFRC + PLEIDELSHEIM / INGERSHEIM

N 1o o 4

- Seelsorgeeinheit RiR-Federbachtal Eﬁgﬁ% !:#

Seelsorusie

RiB- Fglrrbachml

Redaktionsteam:
- Judith Amann, Schule am Wolfsbihl (Hér-Sprachzentrum) in Wilhelmsdorf und ehrenamtlich in der
SE RiB-Federbachtal
- Anna Funk, Studentin und freie Mitarbeiterin
- Julia Hanus, Jugendreferentin in der SE Freiberg/Pleidelsheim/Ingersheim
- Miriam Hensel, Gemeindereferentin in der SE Freiberg/Pleidelsheim/Ingersheim
- Ute Rieck, Fachbereich Ehe und Familie
- Angela Schmid, Dekanatsreferentin in Stuttgart
- Sebastian Schmid, BJA - Fachstelle Jugendspiritualitat
- Beate Vallendor, Seelsorgerin bei Menschen mit Behinderung Dekanat Allgdu-Oberschwaben
- Markus Vogt, Fachbereich Ehe und Familie
- Stephanie Vogt, Jugendreferentin in der SE Oberes Nagoldtal
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Zuhause ist was los

Wﬁ Winterabenteuer mit Roxy und Gani

Sankt Martin

07.-14.11.2020

Es ist ein gemdtitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,,Also, auf die néichste Woche freue ich mich ganz
besonders.” , Die néchste Woche?”, fragt Gani zurtick.

£
da ja quasi unseren zweiten Namenstag feiern!” ... und backen, basteln, mit anderen teilen!”,
ergdnzt Roxy begeistert. ,,Nicht zu vergessen, dass wir Licht rausbringen, wenn wir mit den
Laternen auch laufen gehen,” findet Gani wichtig. ,,Dann schlage ich vor,” schlégt Roxy vor, ,, dass
wir die Sachen ein bisschen verteilen. Ich hab da eigentlich fiir jeden Tag eine gute Idee...”

Im Vorfeld

Roxy und Gani haben viele Ideen fiir jede Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spafs machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen
anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...). Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK. Und wenn ihr Lust habt, kénnt ihr die ganzen Ideen auch auf die
verschiedenen Tage der Woche verteilen.

Roxys und Ganis Wochenideen:
»Also,” sagt Roxy, ,,wenn wir unseren Zweit-Namenstag feiern, dann miissen wir ja erkldren, wieso
das so ist. Schlieflich heifsen wir nicht Martin und Martina — und trotzdem feiern wiram 11.11.

Winterabenteuer mit Roxy und Gani — Sankt Martin -~ www.wir-sind-da.online/winterabenteuer

,Ja klar, das ist doch die Sankt-Martin-Woche!”, 0Oh!”, freut sich Gani, ,dann kénnen wir

1



Vorlesezeit: Sankt Martin

Vor vielen hundert Jahren, so ungefdhr um 300 nach MATERIAL:
Christus, wurde ein Junge namens Martin geboren. Seine
Familie lebte in der Gegend, die heute ,,Ungarn” heiRt.

Ein gemdtlicher Ort
zum Lesen oder Vorlesen

Damals gehorte das Land zum rémischen Reich.

Das Christentum war zu der Zeit noch nicht so bekannt und
verbreitet. Martin selber hatte aber schon als Kind zum ersten Mal von Jesus gehort. Er fand Jesus
sehr spannend und hatte sich gleich sehr fiir ihn interessiert.

Martins Vater war romischer Offizier und deswegen musste auch Martin mit 15 Jahren Soldat
werden. Darauf hatte er Gberhaupt keine Lust. Er hatte allerdings kein Mitspracherecht und wurde
als Leibwache zum Kaiser nach Italien geschickt.

Mit etwa 17 Jahren war er dann in Frankreich stationiert. Dort war er an einem sehr kalten Abend
mit seinem Pferd... mit seinem Pferd
unterwegs. Er traf vor dem Stadttor einen frierenden Bettler, dem er gerne helfen wollte. Da er
nichts Anderes bei sich hatte, teilte er seinen Mantel in zwei Teile. Einen behielt er und einen gab
dem Bettler. Seine Kumpels verspotteten ihn natiirlich mit seinem halben Mantel, aber flir Martin
war es das wert. In der Nacht traumte er dann von Jesus, der genau diesen halben Mantel trug.
Wie Jesus immer gesagt hatte ,,Was ihr fir den einfachsten Menschen tut, das tut ihr fir mich!“
Von da an war Martin sein Leben als Christ noch viel wichtiger. Er lie} sich taufen. Und als er es
endlich durfte, trat er aus dem Militardienst aus. 25 Jahre Dienstzeit waren Pflicht. Mit 40 Jahren
war Martin endlich frei flr das Leben, das er sich selber ausgesucht hatte.

Er wurde Priester und lebte als Einsiedler. Mit der Zeit griindet er auch Kloster. Dort lebte er in der
Gemeinschaft mit anderen, ganz einfach, ohne groRen Besitz und mit viel Zeit flrs Beten. Er wurde
zu einem beliebten Ratgeber fiir die Menschen in der Gegend. Wenn Leute in Not waren, war
Martin immer besonders hilfsbereit.

Als ein neuer Bischof gesucht wurde, wollten die Leute deswegen Martin dafiir wahlen. Er wollte
das allerdings auf keinen Fall und versteckte sich im Gansestall...

Und als Martin gefunden
worden war, haben ihn die Menschen dann doch zum Bischof gewahlt.
Martin wurde 81 Jahre alt, was damals wirklich uralt war. Die Menschen haben ihn verehrt und
schnell war allen klar, dass dieser Mensch wirklich ein Heiliger war. Ein Mensch, der Gott ganz
nahestand und deswegen auch liebevoll fiir die Menschen da war.

www.wir-sind-da.online/winterabenteuer



Martinsganse und Martinspferde backen

Der Teig sollte rasch geknetet werden, damit er nicht zu warm
wird. Dann auf einer eingemehlten Oberflache circa 1 cm dick

ausrollen. An der schwarz gezeichneten Schablonen-Linie
entlang ausschneiden:

®p

|

MATERIAL:

Teig kneten aus 200 g Quark, 100 g
Zucker, etwas Vanillezucker, 8 EL O, 6
EL Milch, 1 Ei, Prise Salz, 400 Mehl, 1
Packchen Backpulver

Zur Deko: verquirltes Ei zum
Einstreichen, Rosinen fiir die Augen,
Mandelblattchen fir Gansefligel,
Mandelstifte fiir Pferdemahne
Schablonen fiir Gans und Pferd (fertige
oder aus Papier vorbereiten, GroRe
beliebig z.B. 5 x 5 cm)

Auf ein Blech mit Backpapier legen und mit Ei einstreichen. Dann Augen, Mahne und Flligel anbringen oder
einfach wie Schnabel und Maul einritzen. Bei 180°C Umluft gute 15 Minuten backen.

Winterabenteuer-Licht

Gestaltet euch ein Licht fiir das ganze Winterabenteuer mit
Roxy und Gani. Jede Woche schlagen die beiden euch dafiir
ein neues Wochensymbol vor.

Ilhr kdnnt entweder eine Kerze oder ein Windlicht gestalten
— je nachdem, was zur Hand ist:

Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus
und klebt es mit Klebeband auf Kerze/Windlicht oder
Variante b) schneidet das Symbol aus Wachsplatten aus
bzw. malt es mit Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt
auf Kerze oder Windlicht

Fiir die Martinswoche sind
Roxy oder Gani selber ein gutes Symbol

Variante 1 GroRe einfarbige Kerze

Tonpapier, Malstifte Variante

Variante 2 GroRes Glas (Einmachglas,

Tonpapier, Malstifte

MATERIAL

a) doppelseitiges Klebeband,

b) Wachsplatten oder Wachsstifte

Gurkenglas, Vase)
a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband,

b) Wasserfeste Stifte

)

TIPP: Wenn ihr jede Woche ein neues Symbol auf eure Kerze/euer Windlicht machen wollt, dann
haltet die Symbole klein. Es muss Platz fiir 10 verschiedene Bildchen geben.

s 1.

Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet, dann miissen eure Eltern dabei sein!

Mit Erwachsenen!

www.wir-sind-da.online/winterabenteuer



Gani-Laterne basteln

1. Einen circa 60 cm langen, 15 cm

J breiten Streifen Tonpapier abschneiden.

Rechts und links auf den langen Seiten jeweils
2 cm einklappen. Diese beiden Kanten zickzack
einschneiden.
2. Zwei ovale Kreise circa 20 cm lang, 15 cm

OB hoch aus Tonpapier ausschneiden. Das Loch in der
Mitte von innen mit Transparentpapier bekleben.

3. Dann den langen Streifen (aus 1.) auf den Zacken mit
Kleber bestreichen und zwischen die beiden Kreise
kleben. Bei A beginnen und bis zu B untenrum
weiterkleben.

MATERIAL:

Tonkarton weil/alternativ: weil®
angemalter Tetrapack

weiles Transparent-/Butterbrotpapier
Kleber (bei Tetrapack HeiRkleber)
Schere

Gani-Einzelteile auf Tonpapier
(gedruckt oder aufgezeichnet)

Draht, Laternenstab mit LED-Licht

Alternative zu Schritt 1 bis 3: Kérper aus einem Tetrapack formen, dazu ausspiilen, querlegen,
vorn-quer, hinten-quer und oben Lécher einschneiden, Tetrapack weils anmalen und die beiden

Lécher vorn und hinten mit Transparentpapier bekleben.
@:a, 4. Die Gani-

i /) Laternen-Einzelteile
~ auf Tonkarton
aufzeichen oder

ausdrucken und

ausschneiden.

AnschlieBend an die

ovale Laterne/den

Tetrapack kleben. (Bei

der HeilRklebepistole
mit Hilfe von

Erwachsenen!)

Dazu die

diinngezeichneten

Abschnitte

einschneiden und

abwechsend links und
rechts festkleben.

LS

Mit Erwachsenen!

Besonders schon wird
die Laterne, wenn die

Mindestens auf DinA4 vergroRern.

Klebelaschen durch
diinne Schlitze nach
innen gesteckt und dort
angeklebt werden.

5. Zum Schluss Draht durch zwei Lochter am oberen Rand ziehen und umbiegen. Daran die

Gani-Laterne am Laternenstab einhangen.

www.wir-sind-da.online/winterabenteuer




Laterne laufen
& In der Coronazeit miissen auch die Martinsumziige ganz anders stattfinden. Manches
muss leider komplett ausfallen, aber fiir anderes gibt es gute Ideen. Schliefilich ist
vieles auch in diesem besonderen Jahr moglich. Schaut mal auf die Website eurer
Kirchengemeinden, ob es bei euch ein zur Coronazeit passendes Martinsangebot gibt.
Was ihr auf jeden Fall machen kénnt, ist als Familie selber Laterne zu laufen. Nehmt eure Laternen
und geht durch die StraRen. Mit richtig viel Abstand zu allen anderen Menschen und weil ihr nur
eine kleine Gruppe seid, konnt ihr sogar ein Martinslied singen, das ihr kennt. Vielleicht ,,Sankt
Martin ritt durch Schnee und Wind?“ https://www.youtube.com/watch?v=HrFwtGQyjfM
Vielleicht kdnnt ihr auch einen Stopp in eurer Kirche oder bei einem Wegkreuz machen. Dort
kdnnt ihr gemeinsam Beten und euch gegenseitig einen Segen schenken. Das geht mit den Worten
»Sei gesegnet, so wie der Heilige Martin gesegenet war!“ und einem kleinen Kreuzeichen, das ihr
einander auf die Stirn zeichnet.
Zum Schluss kénnte ihr an einer Grillstelle oder in einer Feuerschale ein Martinsfeuer anziinden.
Dort konnt ihr einen Snack und einen warmen Kinderpunsch miteinander teilen.

Ui "%

- —
Idee fiir drauBen

Teilen
Gani hatte von einer Idee der ,,Martinusgemeinschaft”
MATERIAL: gelesen und fand sie toll. (In der Martinusgemeinschaft
Die gebackenen Martinsganse oder sind Menschen beieinander, die gerne auf dem
Martinspferde oder mindestens zwei Martinspilgerweg pilgern. Dieser Pilgerweg zieht sich von
Lichtertiiten oder Geld Ungarn bis Frankreich quer durch Europa und folgt damit

dem Leben des Heiligen Martin.)

Die Martinusgemeinschaft schldgt vor, dass jeder mindestens zwei Lichtertiiten gestaltet. Dazu
bieten sie eine Ausmalvorlage an unter http://martinuswege.de/lichteraktion.php oder man
bemalt selber Brottiten mit Bildern vom Heiligen Martin. Diese Lichtertliten werden dann an
andere verschenkt, damit auch sie ein Martinslicht bekommen.

Roxy kommt auf eine andere Idee und packt ein paar der gebackenen Martinsganse und -pferde in
Titchen, um sie zu teilen.

Und natirlich kann man immer auch Geld spenden, denn es gibt viele, viele Menschen, denen
man damit Gutes tun kann. Eine gute Méglichkeit dafiir ist —auch schon an Sankt Martin — eine
Spende an das Kindermissionswerk ,,Die Sternsinger”, die tausende Hilfsprojekte gerade fiir Kinder
und Jugendliche weltweit unterstitzen. https://www.sternsinger.de/spenden/spendenformular/
Eine andere gute Spendenadresse ist Adveniat, das traditionell im Advent Spenden fiir die Armen

www.wir-sind-da.online/winterabenteuer
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in Lateienamerika sammelt https://www.adveniat.de/ - oder ihr schaut, was es bei euch vor Ort an
Spendenideen und Hilfseinrichtungen gibt.

Tiere

Roxy und Gani sammeln eine Menge Ideen, wie sie auch dieses Jahr Tiere treffen kbnnen:
die eigenen Meerschweinchen mal wieder verw6hnen

oder dem Nachbarshund ein Leckerli vorbeibringen

oder einem Tierheim Futterdosen spenden

oder einen Besuch im Tierpark machen

oder eine Tierdoku im Fernsehen anschauen

oder Tierbilder ausmalen

oder....

Was ist eure Lieblingsidee?

- Ein besonderer Tagesabschluss
) wf‘“ Jeden Abend kénnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.
~ % _ Dazu konnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-
~ Glas oder euer Abenteuer-Buch hervorholen.
Uberlegt, was euch heute gefallen hat. Wofiir seid ihr
dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was oder wer gibt euch
Hoffnung?

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:
Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.
Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihlt.

Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.
Gott sei Dank! Amen.

Angela Schmid, Dekanatsreferentin Stuttgart
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OJJENBURG -
STl s T

Zuhause ist was los
Winterabenteuer mit Roxy und Gani

%, Onlmtel‘!l“(ésg

Heilige Elisabeth

14.-21.11.2020

Es ist ein gemdtitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen

beieinander. Roxy stellt fest: ,Also, auf die néichste Woche freue ich mich ganz
besonders.” , Die néichste Woche?”, fragt Gani zurtick.

,Ja klar, da denken wir doch an Elisabeth von Thiiringen!”
»Elisabeth von was?” fragt Gani verwundert. ,Na, die Heilige Elisabeth von Thiiringen. Die mit den
Rosen. Kennst du die etwa nicht?“ stellt Roxy entsetzt fest. ,,Hm... Von der habe ich noch nie etwas

gehort.” antwortet Gani. ,,Das ist nicht schlimm, Gani. Ich erzéhle dir einfach zuerst, wer Elisabeth
war, und dann schauen wir, was wir Tolles dazu machen kénnen.”
schon ganz gespannt.” freut sich Gani.

£

,Das klingt gut. Jetzt bin ich
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Im Vorfeld

Roxy und Gani haben viele Ideen fiir die Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spaf8 machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen
anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...) Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK.

Und wenn ihr Lust habt, knnt ihr die ganzen Ideen von den beiden auch auf die verschiedenen
Tage der Woche verteilen.

Roxys und Ganis Wochenideen:

Vorlesezeit: Heilige Elisabeth von Thiiringen MATERIAL:

Elisabeth war die Tochter des Konigs und der Kénigin von Ein gemiitlicher Ort zum Lesen oder

Ungarn. Schon in ihrer frihen Kindheit stand fest, dass sie Vorlesen

spater einmal den Landgrafen von Thiringen heiraten
wirde. Mit 14 Jahren war es dann soweit: sie heiratete Ludwig von Thiringen, mit dem sie drei
Kinder bekam. Trotz ihrer kdniglichen Herkunft besuchte Elisabeth regelmaRBig Armenviertel und
kimmerte sich um Bedrftige. Einmal hatte sie Mitleid mit einem kranken Bettler und pflegte ihn
in ihrem Garten. Dies wurde von der vornehmen Familie ihres Mannes allerdings nicht gern
gesehen. Eine andere Legende besagt, dass Elisabeth sich nach einem Festessen einen Korb voll
Brot nahm, den sie unter den Bedirftigen verteilen wollte. Auf ihrem Weg begegnete sie pl6tzlich
dem Bruder ihres Mannes. Auf die Frage, was sie in ihrem Korb habe, antwortete sie ,,Rosen, mein
Herr”, und ein Wunder geschah. Er zog zornig die Decke herunter und siehe da, es waren Rosen.
Nach dem Tod ihres Mannes verstield dessen Familie Elisabeth, und so zog sie nach Marburg, lebte
in armlichen Verhaltnissen und wurde Krankenschwester. Sie setzte ihre Krafte dafiir ein, den
Armen, Kranken und Aussatzigen zu helfen, und dafiir bewundern wir sie bis heute. Elisabeth starb
mit 24 Jahren. Sie wurde am 19. November 1231 beigesetzt. An diesem Tag feiern wir noch heute
ihren Namenstag.
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Jemandem etwas Gutes tun

Die Ture aufhalten, jemandem ein Lacheln schenken, bei den Hausaufgaben helfen oder den Miill
rausbringen — das sind alles Kleinigkeiten, mit denen ich jemandem etwas Gutes tun kann.

Fallen euch noch weitere Dinge ein?

Schreibt alle Namen eurer Familie auf Zettel. AnschlieRend | MATERIAL:
zieht jede*r verdeckt einen Namen. Uberlegt euch, wie ihr | Papier, Stift

der gezogenen Person etwas Gutes tun kénnt, was macht
ihr Freude? Nutzt diese Woche, um ihr*ihm etwas Gutes zu tun.

Vielleicht habt ihr jemanden aus eurer Familie, wie Oma und Opa oder Tante und Onkel, oder eure
Freunde in letzter Zeit sehr wenig oder Gberhaupt nicht gesehen. Oder ihr kennt jemanden,
dem*der es gerade nicht gut geht, weil er*sie vielleicht krank ist? Wie konnt ihr diesen eine
Freude machen? Ein Bild malen? Anrufen? Bestimmt habt ihr noch viele weitere Ideen.

Vogelfutter selber machen

Variante 1: Vogelfutter in Ausstechformen MATERIAL Variante 1:

Das Kokosfett im Topf schmelzen und das N Y Streufutter fir Wildvogel & Kokosfett
Futter einrihren. Alles abkihlen lassen, bis - L
die Masse streichfest ist. Die Formchen mit
der Masse befiillen. Dort wo spater die
Kordel zum Aufhdngen hinkommt, einen Strohhalm

durchstecken oder mit einem Zahnstocher ein Loch formen, solange die Masse noch nicht hart ist.
Danach auskiihlen lassen, damit die Masse richtig fest ist und man sie von der Form l6sen kann.
Kordel durchziehen und in einen Baum hédngen!

(Verhaltnis 2:1), Ausstechformen,
it Erwachsenent | Strohhalm oder Zahnstocher, Kordel

Variante 2: Vogelfutter im Topf MATERIAL Variante 2:
1. Tontopf bemalen und trocknen S’ Streufutter fiir Wildvogel & Kokosfett
lassen. - .

(Verhaltnis 2:1), kleiner Tontopf mit

2. Der Topf wird am Ende kopfliber mit Erwachsenen! | Loch, ein Stiick Pappe, Pinsel,

aufgehangt, die Vogel brauchen an

der Futterseite also etwas mehr Ast. Deswegen
den Ast in der Mitte der oberen Hélfte mehrmals
mit der Kordel umwickeln, bis ein Knubbel

Acrylfarbe wetterbestandig, Kordel,
Schere, diinner Ast (muss durch den
Boden des Tontopfs passen)

entsteht, und einen Knoten machen. Der Knubbel
sollte so dick sein, dass der Ast nicht mehr durch den Blumentopf rutscht.
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Schneide aus der Pappe einen Kreis aus, der auf den Boden des
Topfes passt. Schneide in die Mitte des Pappkreises ein kleines
Loch und schiebe ihn von oben auf den Stock, bis er auf dem
Kordelknubbel sitzt. Die Kordel, an der du den Topf spater
aufhangst, muss mit durch das Loch gefiihrt werden.

Schiebe jetzt den Ast durch den Topf. Der Pappkreis muss den
Topfboden beriihren. Achte darauf, dass auch die Kordel durch das
Loch im Blumentopf gefihrt wird.

Das Kokosfett im Kochtopf schmelzen und das Futter einriihren.
Alles abkiihlen lassen, bis die Masse streichfest ist.

Die abgekihlte, noch weiche Kérnermasse wird um den Ast herum in den Blumentopf
gefillt. Erst wenn sie ganz erkaltet und fest geworden ist, kannst du den Blumentopf
umdrehen und mit der Kordel in einem Baum befestigen.

Brotchen backen ALY

1. Das Mehl in eine Schiissel geben und ﬂ MATERIAL:
in die Mitte eine Vertiefung drlcken. Mmit Erwachsenen! | SChUssel, Messbecher, Waage,

2. Etwas Milch lauwarm erwarmen und Ruhrgerat, 500 g Mehl, 1 Wiirfel Hefe
in die Vertiefung im Mehl fillen. Den Zucker und (40 g), 1 Teeloffel Zucker, etwas Salz,
die Hefe hinzufligen und mit dem Finger einen 1 Ei, % Liter Milch, 60 g Butter
Vorteig anriihren. Ca. 30 Minuten abgedeckt gehen | optional: Kiirbiskerne, Sesam, Mohn,
lassen. Sonnenblumenkerne

3. AnschlieBend die restlichen Zutaten hinzufligen

und alles miteinander verkneten.

Jetzt den Teig in 8-10 Teigstiicke teilen und jedes davon zu
Brotchen formen.

Brotchen auf ein gefettetes oder mit Backpapier
ausgelegtes Backblech geben und nochmal ca. 45 Minuten
abgedeckt gehen lassen.

Die Brotchen mit Wasser einstreichen und je nach Wunsch
mit Kiirbiskernen, Sesam, Mohn oder Sonnenblumenkernen
bestreuen.

Den Backofen auf Ober-/Unterhitze 190 °C (Umluft 150 °C)
vorheizen und die Brétchen etwa 20 — 25 Minuten backen.
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Rosen basteln
Variante 1: Aus einem Taschentuch falten | \1ATERIAL: Taschentuch

~teall B
Falte das Taschentuch Lose eine Schicht vom Rolle das Tuch oben und an
auseinander. Taschentuch ab. den Seiten (ca. 2 cm) etwas ein.

Wickle die Oberseite zum Wickle den Stengel Oberhalb der Mitte reilft man
Kopf der Rose. fest. das Blatt ein.

Dann wird der Stengel Fertig ist die Rose.
fertig gewickelt.

Variante 2: Stempeln

MATERIAL: 1. Schneide den Sellerie
Staudensellerie, Fingerfarbe, Papier, hinten ab. so erhiltst du
Pinsel einen schonen Stempel,
der die Form einer Rose
hat.

2. Den Stempel mit der Farbe anmalen und los stempeln!
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Winterabenteuer-Licht

An euer Winterabenteuer-Licht konnt ihr diese Woche als
Symbol eine Rose oder ein Brot anbringen.

MATERIAL
Variante 1 Grole einfarbige Kerze

d Iseitiges Klebeband
Wenn ihr noch kein Winterabenteuer- - i) Opp.e se:v:glei.fteve ?n t'
Licht gemacht habt: onpapier, Malstifte Variante

ihr konnt entweder eine Kerze oder ein Windlicht b) Wachsplatten oder Wachsstifte
Variante 2 GroRes Glas (Einmachglas,

gestalten

Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus Gurkenglas, Vase)

und klebt es mit Klebeband auf Kerze/Windlicht, oder a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband,
Variante b) schneidet das Symbol aus Wachsplatten aus Tonpapier, Malstifte

bzw. malt es mit Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt b) Wasserfeste Stifte

auf Kerze oder Windlicht

s 1.

Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet, dann missen eure Eltern dabei sein!

Mit Erwachsenen!

Ein besonderer Tagesabschluss

Jeden Abend konnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.

Dazu konnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer

0 Abenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen hat. Wofiir
: //i seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was oder wer gibt
_— " euch Hoffnung?

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:

Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.

Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihlt.

Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.

Gott sei Dank! Amen.

Julia Hanus, Jugendreferentin Freiberg, Pleidelsheim und Ingersheim
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Zuhause ist was los

’*’f‘ Wmterabenteuer mit Roxy und Gani

Christkc’inig

21. 27 11.2020

Es ist ein gemiitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,,Also, auf die néichste Woche freue ich mich ganz
besonders.” , Die néichste Woche?”, fragt Gani zurtick.

,Ja klar, das ist doch die Christkénig-Woche!” ,Héa?“, fragt Gani, ,,wieso denn
Christkénig? Die Sternsinger kommen doch sonst immer erst nach Weihnachten!”, Ne, ne,“ kichert
Roxy. , Dreikénig mit den Sternsingern ist wirklich erst nach Weihnachten. Diese Woche ist Christ-
Kénig! Ich erklér dir mal, was das heifst...”

'

Im Vorfeld

Roxy und Gani haben viele Ideen fiir jede Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spafs machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen
anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...). Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK. Und wenn ihr Lust habt, kénnt ihr die ganzen Ideen auch auf die
verschiedenen Tage der Woche verteilen!

Roxys und Ganis Wochenideen

LAlso,” sagt Roxy, , Christkénig... Christkénig ist, wie der Name sagt, das Christus-ist-ein-Kénig-Fest.

Und zwar als ein ganz, ganz besonderer Kénig. Einer, der wichtiger ist als alle anderen Kénige,

Kaiserinnen, Herrscherinnen, Présidenten, Diktatoren auf der ganzen Welt. Weil er wirklich und
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Vorlesezeit: Christkonig

Es war einmal ein Konig. Der hatte eine Tochter, die nach MATERIAL:
ihm Konigin werden sollte. Natiirlich braucht das viel Ein gemiitlicher Ort

Vorbereitung. Die Kronprinzessin musste zum Wie-sehe-ich- | | .can oder Vorlesen

recht-koniglich-aus-Unterricht, zum Geschichte-des-Landes-
soweit-unsere-Vorfahren-dabei-wichtig-waren-Kurs, zum
Schwert-und-Degen-Fechten (man kann ja nie wissen, woflir das gut ist) und sogar in das Wie-
starre-ich-alle-anderen-in-Grund-und-Boden-sodass-keiner-mehr-aufmuckt-Training. Und danach
war es noch immer nicht vorbei. Der Kénig wollte, dass seine Tochter auf alle Probleme des
Konigin-Seins perfekt vorbereitet war. Alles, was er wusste und konnte, brachte er ihr bei. Und da
er ein recht guter Kénig war, wusste und konnte er eine ganze Menge. Und so salRen der
konigliche Vater und die konigliche Tochter viele Stunden beieinander. Die Kronprinzessin war
nach jahrelanger Vorbereitung Giberzeugt, auf alle Falle des Kdnigin-Seins nahezu perfekt
vorbereitet zu sein. Sie konnte klug denken, gebildet sprechen, mal huldvoll, mal streng
Anweisungen geben, reiten, laufen, schwimmen, das Vermogen des Konigshauses vermehren,
StralBen einweihen und Schulen eréffnen —auch wenn ihr nicht ganz klar war, wofiir man die
brauchte. Sie hatte ja immer Einzelunterricht im Palast gehabt. Und da seht ihr schon das Problem:
sie hatte keine Ahnung vom Leben der Menschen, fiir die sie Kénigin werden sollte.

Eines Tages war sie dann mit nur drei Bediensteten in der Stadt unterwegs, als ihr einfiel, dass sie
die Schere zum Durchschneiden des Neue-Schule-Einweihung-Bandes hatte liegen lassen. Der
erste Bedienstete eilte zurlick, um sie zu holen. Beim Warten bekam die Kronprinzessin Durst,
weshalb der zweite Bedienstete ein Getrank holen ging. Und der Dritte war schon weg, weil er den
Wagen herbrachte. So stand die Kronprinzessin einen Moment lang ganz allein in dieser
NebenstraBe. Und nahm plotzlich ein Kind wahr, das auf dem Gehweg spielte.

Das Kind sah gllicklich aus, als es mit Steinen eine kleine Briicke fiir sein Spielzeug-Feuerwehrauto
baute. Die Kronprinzessin schaute eine ganze Weile zu, weil das so frohlich und friedlich aussah.
Da brach beim Feuerwehrauto allerdings die Drehleiter ab und das Kind begann zu weinen. Die
Prinzessin wartete, dass die Bediensteten des Kindes mit einem neuen Auto und einem Trost-
Bonbon kommen wiirden. So war das bei ihr immer gewesen. Aber niemand kam. Das Kind war
weiter traurig und die Prinzessin spurte ein komisches Gefiihl in ihrem Bauch. Sie wollte... dass das
Kind aufhorte zu weinen. Nein, sie wollte sogar, dass das Kind wieder anfing zu lachen! Also nutzte
sie, was sie gelernt hatte: ihren Strenge-Anweisung-Blick. Sie gab dem Kind den Befehl ,Lach
wieder!“ Aber das Kind schluchzte ,,Mein Auto ist doch kaputt!“ Die Prinzessin war schockiert. Das
Kommandieren hatte tiberhaupt nichts bewirkt. ,Die Bediensteten sollen dir ein anderes bringen!“
»lch habe keine Bediensteten und das Auto ist mein Lieblingsauto — das kann man nicht ersetzen!
Das hat mir meine Mama gegeben, die jetzt ganz weit weg arbeiten muss.” Die Prinzessin war
verwirrt, keine Bediensteten, unersetzbares Auto, Mama arbeitet weit weg? Sie Gberlegte, von
ihren eigenen Bediensteten ein Feuerwehrauto bringen zu lassen —aber das Auto war ja
unersetzbar. Sie Uberlegte, die Mama herholen zu lassen, aber die war ja irgendwo weit weg.
Grubelnd setzte sie sich —zum ersten Mal in ihrem Leben — auf den Boden neben das Kind. Und
fing an, die abgebrochene Drehleiter in der Hand zu hin und her zu drehen. Dabei fiel ihr auf, dass
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da ein kleines Loch war, in das eine Schraube gehorte. Und sie entdeckte die winzige Schraube auf
dem Boden. Mit ihrer Haarnadel konnte sie die Drehleiter wieder am Auto festschrauben. Und zu
ihrer Freude begann das Kind wieder zu lachen und zu spielen. Und gemeinsam spielten sie
Feuerwehr, bis die Bediensteten der Prinzessin alle wieder aufgetaucht waren.

In dieser Nacht traumte die Kronprinzessin. Sie sprach mit Jesus, dem Konig aller Konige, und
erzdhlte von ihrem Erlebnis mit dem spielenden Kind. Jesus lachelte und sagte ,Du konntest dem
Kind helfen, als du mit ihm zusammen auf einer Ebene warst. Du hast sein Leben geteilt und dich
auf den Boden gesetzt. Mit erhobener Nase sieht man nicht, was wichtig fir die Menschen ist. Und
du hast dem Kind deine Zeit und deine Hilfe geschenkt. Nur das hat was verdandert. Keine
Kommandos und keine Bediensteten. Denk daran, dass so richtiges Konigin-Sein geht. Mit den
Menschen das Leben teilen und ihnen helfen.”

Und die Prinzessin hat das dann wirklich ein Leben lang beachtet und wurde so eine sehr gute
Konigin.

. Kubb/Wikingerschach MATERIAL:
® ¢  ZweiMannschaften stehen an den Freies Feld ca. 8 x5 Meter (bei Kindern
— Stirnseiten des Spielfeldes gegeniiber.
Ziel ist es, mit den eigenen Wurfstaben
alle Kubbs auf der gegentiiberliegenden
Seite umzuwerfen. Sobald alle Kubbs umgeworfen
sind, darf man auf den Konig zielen — nicht vorher! Fallt er dann
um, hat die Mannschaft gewonnen.
Beginnen darf, wer bei einem Probewurf ndher an den Konig
wirft, ohne ihn zu beriihren oder gar umzuwerfen. In dem Fall
beginnt die andere Mannschaft.

e g auch etwas kleiner)

Eine Kubb-Ausriistung oder

810, Kubbs” = mittelgrolRe, leere
Konservendosen/Gummistiefel/...

)1 ,Koénig” = Plastikflasche halbvoll mit
Wasser mit Papierkrénchen

FG Wourfstabe (z.B. Holzscheite oder

kleine Petflaschen)

Jede Mannschaft darf mit allen sechs Wurfstaben nacheinander

werfen. ACHTUNG: Die Gegenmannschaft muss so lange auf die Seite gehen! Die Stabe miissen
von unten geworfen werden wie Bowlingkugeln. Die Werfer*innen stehen hinter der Grundlinie.
Kindern konnen eventuell etwas ndher rangehen.

Umgeworfene Kubbs werden in der jeweils ndchsten Runde von der Mannschaft, vor deren Fiil3e
sie liegen, in die gegnerische Halfte geworfen. Wo sie liegen bleiben, werden sie aufgestellt. Sie
sind dann Wachter vor der gegnerischen Grundlinie und miissen als erstes abgeworfen werden.
Erst wenn alle Wachter-Kubbs umgefallen sind, darf man wieder versuchen, die Kubbs auf der
gegnerischen Grundlinie umzuwerfen.

Wenn eine Mannschaft alle Kubbs abgerdaumt hat (auf der Grundlinie oder als Wachter-Kubbs im
Feld), dann erst darf sie auf den Konig werfen und, wenn er umfallt, gewinnen. Fallt er vor dem
letzten Kubb, hat man das Spiel verloren.
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Essen an Kirchenjahr-Silvester

Was ist euer typisches Silvester-Essen? Darf es das auch MATERIAL:
zum Kirchenjahr-Silvester schon geben? Oder zumindest
einen Teil davon, wie zum Beispiel den klassischen
Nachtisch oder die Silvester-Vorspeise?

Lecker essen, gerne etwas, was fiir
euch zu Silvester gehort

Geniellt miteinander ein gutes Essen und erzahlt euch, wie ihr das Kirchenjahr 2019/2020 erlebt
habt. Mehr als die Halfte davon war Coronazeit — und damit liefen die Kartage und Ostern,
Pfingsten und der ganze Sommer, die Feiertage im Herbst mit Allerheiligen, Allerseelen, Sankt
Martin alle ganz anders als Ublich.

Davor war aber noch der Advent letztes Jahr und Weihnachten, Dreikénig und die Fastenzeit. Wie
waren die? An was erinnert ihr euch? Was ist jedes Jahr besonders schon? Und was war schwierig,
und was war trotzdem schon in der Coronaphase des Kirchenjahrs?

Und zu Silvester gehort auch der Blick voraus: wie wollt ihr die Adventszeit 2020 gestalten und was
wird dieses Jahr wohl besonders an Weihnachten werden?

Konigsspiele

e Einkleiden der Kénig*innen MATERIAL:
Ein ,Kénigspaar®, also zwei Personen zusammen, Firs Einkleiden: alte Zeitungen,
»,schneidert” aus Zeitungspapier eine konigliche Robe — egal
ob Abendkleid, Smoking oder Krénungsmantel.

e Reichsdpfel rollen
Jede*r bekommt einen ,,Reichsapfel” und rollt ihn Gber eine
festgelegte Strecke — mit der Nase!

e Zepter und Gold
Ein , Konigspaar” klemmt einen Luftballon als Zepter

Kreppband fir alle, Scheren

Flr Reichsapfel rollen: Orangen oder
Apfel

Fir Zepter balancieren: (langliche)
Luftballone, , Goldstlick“ (z.B. Bonbon)

zwischen ihre Kopfe und balanciert ihn, ohne die Hande zu benutzen. Dann versuchen sie ein
,Goldstiick” vom Boden aufzuheben, ohne dass das Luftballon-Zepter runterfallt.

e Reden halten
Alle bilden zusammen eine Wortkette aus Doppelwoértern und fangen mit dem Wort
,Konigsschloss” an. Weiter geht es mit ,,Schloss...”. Wie lange wird die Wortkette? Und kénnt ihr
sie auch wieder riickwarts aufsagen?
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Kirchenjahrs-Karten

Bastelt Klappkarten fir Freunde und Familie — entweder
mit dem Jahreswechselbild von Roxy und Gani und dem
Text

,,Auf das Jahresende hin ein dicker GruR“

MATERIAL

Klappkarten oder Fotokarton passend
zuschneiden und klappen

Bild ausgedruckt oder abgezeichnet,
angemalt oder schon verziert.

oder mit dem

A\ 3
"\:,’;‘. Adventskranz — Achtung: nur so
e - e} viele Kerzen ,,anziinden”, wie
0 r/ e b gerade schon dran sind!

‘ >0\ Schreibt GriiRe oder schéne
Gedanken rein und schickt
euren Lieben ein Lacheln.

Winterabenteuer-Licht
Fiir euer Winterabenteuer-Licht ist fur die Christkdnig-
Woche ein gutes Symbol

Wenn ihr noch kein Winterabenteuer-Licht gemacht habt:
ihr konnt entweder eine Kerze oder ein Windlicht gestalten
Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus
und klebt e mit Klebeband auf Kerze/Windlicht oder
Variante b) schneidet das Symbol aus Wachsplatten aus
bzw. malt es mit Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt
auf Kerze oder Windlicht

Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet, dann miissen eure Eltern dabei sein!

7 A ,,‘v‘:@ v
) )L &5 A N VYA
VAV ‘Xf‘ @
MATERIAL

Variante 1 GroRe einfarbige Kerze

a) doppelseitiges Klebeband,
Tonpapier, Malstifte Variante

b) Wachsplatten oder Wachsstifte
Variante 2 GrofRRes Glas (Einmachglas,
Gurkenglas, Vase)

a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband,
Tonpapier, Malstifte

b) Wasserfeste Stifte

LS

Mit Erwachsenen!
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Jugendsonntag

Fiir den Jugendsonntag gibt es jedes Jahr tolle

MATERIAL: Materialien. Dieses Jahr zum Motto ,Bestimmt. Gut!“
https://www.bdkij.info/projekte- Das Motto baut auf die Zusage Gottes aus dem
aktionen/jugendsonntag Evangelium zum Christkénigssonntag auf: Du bist

besonders ,Jugendsonntag fiir mich zu gesegnet. Du bist gut.
Hause feiern”

Und weil Roxy und Gani das wirklich finden, feiern sie fur
sich einen kleinen Jugendsonntags-Gottesdienst auf dem Sofa. Macht das doch auch in euer
Familie.

Ein besonderer Tagesabschluss

> Jeden Abend kénnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.

\ 4 w“ Dazu konnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer

e 3 ~ Abenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen hat. Wofiir
: . /, seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was oder wer gibt
o " euch Hoffnung?

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:
Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.
Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihlt.

Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.
Gott sei Dank! Amen.

Angela Schmid, Dekanatsreferentin Stuttgart
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Dibzese //

RO/ ENBbRG-
STU//GART

Zuhause ist was los

| =
L=

Es ist ein gemdtitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,,Also, auf die néichste Woche freue ich mich ganz
besonders.” , Die néchste Woche?”, fragt Gani zurtick. ‘
,Ja klar, jetzt geht doch endlich der Advent los, und bald diirfen wir das erste Tiirchen an
unserem Adventskalender 6ffnen!”

LStimmt!”, freut sich Gani, ,da warte ich ja schon seit Wochen drauf!”

,uUnd ich freu mich drauf, dass wir am Sonntag die erste Kerze an unserem Adventskranz anziinden
diirfen!”,0h, ist der denn schon fertig?”

[

Im Vorfeld

Roxy und Gani haben viele Ideen fiir jede Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spafs machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen
anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...). Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK. Und wenn ihr Lust habt, kénnt ihr die ganzen Ideen auch auf die
verschiedenen Tage der Woche verteilen.
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Roxys und Ganis Ideen:

Adventsgesteck richten

Falls ihr noch keinen Adventskranz habt, dann kénnt ihr euch mit MATERIAL:
ein paar Gegenstanden ein einfaches Adventsgesteck basteln. Ihr
braucht vier Kerzen und dazu vier Kerzenstander. Steckt die Kerzen
in die Stander, so dass diese sicher stehen. Um die Stander herum

Tannenzweige, 4 Kerzen,
Kerzenstander

kdnnt ihr Tannenzweige und Tannenzapfen legen. Nicht zur Hand?
Vielleicht habt ihr Lust, im Wald ein paar Naturgegenstiande zu sammeln? Dann nichts wie los!

,Du hast gefragt, wieso wir Adventskréinze haben?”, meint Gani. ,Komm, lass uns mal nachlesen,
was dartiber geschrieben wird.”

Zur Bedeutung des Adventskranzes

Advent heiflt Ankunft oder Ankommen. Im Advent warten wir Christen darauf, dass Jesus
ankommt. Um die Zeit bis Weihnachten, also bis zur Geburt Jesu, besonders zu gestalten, entstand
die Idee des Adventskranzes. Jeden Sonntag wird eine Kerze mehr am Adventskranz entziindet.
Somit wird es von Woche zu Woche heller um den Kranz. Wenn alle vier Kerzen brennen, dann
steht Weihnachten vor der Tir. Wir glauben, dass Jesus uns Menschen das Licht bringt. Das
zunehmende Licht am Adventskranz bereitet uns also auf Weihnachten vor. Der Kranz spielt dabei
auch eine Rolle. Als Kranz hat er keinen Anfang und kein Ende. Wir Christen glauben, dass auch das
Licht und die Liebe, die mit Jesu Geburt in die Welt kommen, keinen Anfang und kein Ende haben.
Vielmehr wollen sie den ganzen Erdkreis umgeben! Die Tannenzweige sind Zeichen der Hoffnung.
Denn wenn die Laubbdume im Winter nackt und kahl wie tot in der Kilte stehen, dann erinnert
uns das Tannengriin an das Leben. Die Kerzen auf dem Adventskranz sind oft rot. Sie sind ein
Zeichen fir die Liebe.

Einen Adventsweg gestalten AL MATERIAL: Krippenfiguren, Tucher,
Bevor ihr loslegt, fragt eure Eltern, ob sie mit E

der Idee einverstanden sind. Wenn ja, dann

Naturmaterialien

Mit Erwachsenen!

sucht gemeinsam einen geeigneten Platz, z.B.

auf der Fensterbank oder auf einem Regal. Wenn genug Platz ist, konnt ihr Maria und Josef jeden
Tag einen Schritt nach vorne verschieben. Am Ende kommen sie dann in dem Stall an. Wenn das
aus Platzgrinden nicht moglich ist, dann findet ihr vielleicht eine Kiste, in der ihr euch einen
Adventsweg gestalten konnt. Wenn ihr habt, konnt ihr dazu Tiicher verwenden. Vielleicht habt ihr
von der Holzeisenbahn noch Holzbdume? Oder ihr habt ein paar Spiel-Tiere, die ihr auf den Weg
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stellen konnt? Hasen, Schafe, Schnecken, Hunde, Katzen... Wenn ihr diirft, dann konnt ihr den Weg
mit Tannenzweigen, Moos, Eicheln, Tannenzapfen... schmiicken. Seid ihr zufrieden damit?

Hier konnt ihr den Tagesabschluss machen. Siehe ganz unten.
Wenn ihr wieder Zeit findet, konnt ihr die nachste Idee umsetzen.

Ausflug in eine heile Welt

Ihr seid eingeladen zu (iberlegen, wie eure heile Welt aussieht. Wie soll die MATERIAL: Stifte,
Welt aussehen, dass sich alle Kinder wohl fiihlen? Was braucht es dazu? Papier oder Kreide

Wovon traumt ihr?
Ihr kénnt eure Ideen auf Papier malen oder auf ein Plakat. Ihr konnt draufRen auf der StraRe ein
Bild malen von eurer Zukunftswelt.

Vielleicht hilft euch ein Blick zurlick: wo ging es mir richtig gut? An welchem Platz habe ich mich
ganz wohl gefiihlt? Wo hatte ich das Gefiihl, wie im Himmel zu sein?

Wenn ihr euer Bild gemalt habt, dann hangt es an einen besonderen Platz, an dem ihr es taglich
sehen kdonnt. Wenn ihr ein Strallenbild gemacht habt, konnt ihr vielleicht ein Foto davon machen
und eure Eltern bitten, es auszudrucken.

Traumt jeden Tag von dieser eurer heilen Welt und erinnert euch gegenseitig daran — auch das
passt in die Adventszeit, in der wir auf das Licht und den Frieden hoffen.

Hier konnt ihr den Tagesabschluss machen. Siehe ganz unten.
Wenn ihr wieder Zeit findet, konnt ihr die nachste Idee umsetzen.

Barbaratag — 4. Dezember &
Die nachste Idee ist speziell fiir den 4. Dezember gedacht. An diesem Tag w\ &
gedenkt die katholische Kirche der Heiligen Barbara. Dazu gibt es einen =
wunderschonen Brauch. Wenn du mehr erfahren magst, lies einfach weiter.

=
Idee fiir drauBen

Barbarazweige schneiden

MATERIAL:
Gartenschere, Strauch, Vase

Die Heilige Barbara lebte im dritten Jahrhundert in der heutigen Tiirkei. Sie war eine mutige
Nachfolgerin von Jesus. Sie wurde aufgrund ihres Glaubens getdtet. Sie muss eine besondere Frau
gewesen sein, denn schon bald nach ihrem Tod verehrten sie die Menschen. Und die Kirche hat sie
heiliggesprochen. Jedes Jahr am 4. Dezember feiert die Kirche den Barbaratag. Alle, die Barbara
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oder Béarbel heiBen, haben an dem Tag Namenstag. An dem Tag gibt es den
Brauch, Weiden-, Kirschbaum- oder Forsythienzweige im Garten zu schneiden.
Diese Zweige stellt man in der Wohnung in eine Vase oder einen Krug mit
Wasser. Durch die Warme im Haus brechen die Blitenknospen bis
Weihnachten auf. Die Bliten sind ein Zeichen fiir das neue Leben, das mit Jesu
Geburt beginnt.

Fragt am besten eure Eltern oder GroRBeltern, wo ihr solch einen Zweig herbekommt. Manchmal
kann man auch in einer Gartnerei oder im Blumenladen einen kaufen.

Winterabenteuer-Licht

Wenn ihr ein Winterabenteuer-Licht habt, dann kdonnt ihr
fir diese Woche als Symbol einen Zweig oder eine Bllte
anbringen.

Wenn ihr noch kein Winterabenteuer-Licht gemacht habt:
ihr konnt entweder eine Kerze oder ein Windlicht gestalten
Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus
und klebt es mit Klebeband auf die Kerze oder das
Windlicht oder Variante b) schneidet das Symbol aus

MATERIAL

Variante 1 GroRe einfarbige Kerze

a) doppelseitiges Klebeband,
Tonpapier, Malstifte Variante

b) Wachsplatten oder Wachsstifte
Variante 2 GroRes Glas (Einmachglas,
Gurkenglas, Vase)

Wachsplatten aus bzw. malt es mit a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband,
Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt auf die Kerze oder | Tonpapier, Malstifte
das Windlicht. b) Wasserfeste Stifte

Noch mehr Ideen
Findet Ihr z.B. unter www.drs.de/weihnachten2020

Ein besonderer Tagesabschluss

Jeden Abend koénnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.
Dazu kénnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer
Winterabenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen
hat. Wofir seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was
oder wer gibt euch Hoffnung?

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:

Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.

Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihlt.

Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.
Gott sei Dank! Amen.

Ute Rieck,
Referentin im Fachbereich Ehe & Familie, Stuttgart
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Diézese //

ROJJENBURG -

STUI/GART

Zuhause ist was los
Winterabenteuer mit Roxy und Gani

" anlmel\ﬂ\““&g

2. Advent - Nikolaus

05.-12.12.2020

Es ist ein gemiitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,,Also, auf die néichste Woche freue ich mich
ganz besonders.” , Die nidchste Woche?”, fragt Gani zurftick.

,,Ja klar, in dieser Woche kommt doch der Nikolaus und legt uns kleine Geschenke in
die Stiefel!”

,Stimmt!“, freut sich Gani, ,,da muss ich aber noch schnell meine Stiefel putzen!”
,und ich freu mich drauf, dass wir am Sonntag schon die zweite Kerze an unserem Adventskranz

II/

anziinden diirfen!
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Im Vorfeld

Roxy und Gani haben viele Ideen fiir jede Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spafs machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen
anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...) Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK.

Und wenn ihr Lust habt, kénnt ihr die ganzen Ideen von den beiden auch auf die verschiedenen
Tage der Woche verteilen.

Roxys und Ganis Ideen fiir die Woche:

Vorlesezeit: Nikolaus Hilft armen Menschen

Nikolaus lebte als junger Mann in Myra. In der Ndhe wohnte ein Mann mit seinen drei Téchtern.
Die Frau war gestorben. Weil er so traurig war und sich um seine Kinder kimmern musste,
arbeitete er nicht mehr regelmaRig. SchlieBlich verlor er seine Arbeit. Die Familie hatte bald kaum
mehr Geld fiir das Notigste. Die drei Téchter wollten gerne heiraten, aber damals musste eine
Familie einem Madchen, das heiraten wollte, Geschirr, Bettwasche und etwas Geld mitgeben. Der
Vater war verzweifelt und wusste nicht mehr, was er tun sollte.

Nikolaus horte von der grofen Not der Familie und wollte helfen. Er hatte von seinen Eltern viel
Geld geerbt. Drei Nachte lang schlich er sich zu dem Haus der armen Familie. Jedes Mal warf er ein
Goldstlick durch das Fenster. In der letzten Nacht ertappte der Vater Nikolaus bei seiner guten Tat.
Der Vater und seine Tochter dankten Nikolaus sehr fir seine Hilfe und alle drei Madchen konnten
heiraten.

Aus dieser Legende des Heiligen Nikolaus geht der Brauch hervor, dass man Schuhe vor die Tir
stellt, um sie sich vom unbekannten Nikolaus fiillen zu lassen.

Wenn ihr mochtet kénnt ihr das Lied: ,Gutes tun kann jeder” auf folgender Seite lernen oder
anhoren: https://www.weihnachtsmannfreie-zone.de/downloads/
Das Lied mit Noten und Akkorden findet ihr auf der Seite ebenfalls zum kostenfreien Download.

Stiefel aus Filz ndhen und verzieren
lhr konnt euch auch
Stiefel selbst ndhen und | MATERIAL:

diese  vom  Nikolaus | Filzreste, Bleistift, Nadel, Faden,
befiillen lassen. evtl. Knépfe, Glitzerstifte zum
Dazu nehmt ihr euch ein | verzieren

Stick Filz und malt
darauf einen Stiefel. Dann schneidet ihr den Stiefel aus und
legt ihn auf ein zweites Stick Filz. Umfahre den Stiefel mit RO -
einem Bleistift und schneide ihn ebenfalls aus. Nun nimmst du die Nadel und den Faden legst d|e
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beiden Stiefel aufeinander und nahst einmal drum herum. Die obere Seite sollte offenbleiben,

damit der Stiefel noch befiillt werden kann ©. Nun kannst du deinen Stiefel noch mit Knépfen,
Filzresten oder Glitzerstiften verzieren.

Info: Nikolaus

Den Nikolaus gab es wirklich! Er lebte ungefahr 300 Jahre nach Christi Geburt und war der Bischof
in der Stadt Myra. Der Ort in der heutigen Tiirkei liegt etwa 100 Kilometer von Antalya entfernt
und heil’t jetzt Demre. Schon als Priester beschenkte Nikolaus die Armen, half Menschen aus der
Not und soll auch Wunder bewirkt haben. Die Kleidung und die Gegenstande des echten Nikolaus
erzahlen von seinem Amt und seinem Tun.

Mitra: Als Bischof tragt Nikolaus die Mitra, die hohe Bischofsmiitze mit zwei Spitzen. Sie sollen an
die Bibel erinnern: eine Spitze an das Alte Testament und eine an das Neue.

Bischofsmantel: Uber dem Messgewand, das alle katholischen Priester bei der heiligen Messe
anlegen, tragt Nikolaus einen weiten Bischofsmantel.

Krummstab: Der Stab des Bischofs ist eigentlich ein Hirtenstab mit gekriimmtem Ende, mit dem
Hirten verirrte Limmer an den Beinen packen und ihnen zum Beispiel aus engen Felsspalten

wieder heraushelfen kdnnen. Genauso firsorglich soll ein Bischof sein.
(aus: Der Andere Advent fur Kinder, 2018/2019, Andere Zeiten e.V., 5. Dezember)

Ideen wie ihr einen Bischof Nikolaus selbst basteln kdnnt findet ihr unter:
https://www.weihnachtsmannfreie-zone.de/tipps/basteln/

Schenken und Teilen

Uberlegt gemeinsam wo und wie ihr ein bisschen , Nikolaus” fiir Andere sein kénnt. Wie kénnt ihr
anderen Menschen eine Freude machen oder ihnen helfen? Wo konnt ihr was Gutes oder
Hilfreiches Tun? Wie koénnt ihr das Leben von anderen Menschen ein bisschen leichter und heller
machen?

Gerade in dieser Zeit, die gepragt ist von Kontakt- oder Besuchseinschrankungen, von einem
Leben auf Abstand, ist es wichtig zu schauen, wie wir Menschen eine kleine Freude schenken
kénnen.
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MATERIAL:

. Runde Steine, wasserfeste Stifte
Idee: Schmunzelstein

Ein Schmunzelstein ist ein Stein mit einem Gesicht, das freundlich
lachelt. Immer, wenn es einem nicht so gut geht, kann man

oder wasserfeste Farbe und
Pinsel.

diesen Stein anschauen und lacheln. Der Schmunzelstein moéchte
Mut machen.

Bemalt verschiedene Gesichter auf Steine und Uberlegt Euch, wem
ihr damit eine Freude machen wirdet. Vielleicht bringt ihr die
Steine in ein Seniorenheim, einem Kind das traurig ist, den Eltern,
den Grol3eltern oder schenkt sie an andere Menschen, die vielleicht
nicht so oft beschenkt werden.

Nikolausspiel MATERIAL: Wiirfel, fir jeden einen
Bevor Roxy und Gani etwas zu essen bekommen, missen

sie sich die Zutaten erst einmal erspielen.

Das Spiel geht folgendermalien: Wer als erster von jeder
Sache 1 Stilick auf seinem Teller hat, hat gewonnen. Legt
zusammen fest, bei welcher Zahl ihr welche Sache
bekommt. Also z.B. 1= Apfel, 2= Schokolade und so weiter.
Ihr kénnt auch Zahlen auf kleine Zettel schreiben und diese zu den einzelnen Lebensmitteln legen.
Wer eine 6 wiirfelt, darf sich aussuchen, was er gerne haben moéchte. Wenn man eine Sache schon
hat, muss man den Wiirfel weitergeben und sein Gliick in der nachsten Runde wieder versuchen.
Variante: Es kann auch eine Sache durch eine Aktion ersetzt werden, z.B., dass man bei er 3 ein
Nikolauslied singt oder etwas tiber Nikolaus erzahlen darf oder mit jemanden teilen darf... da
konnt ihr einfach selbst kreativ werden und eigene Regeln erfinden.

Teller, pro Person 5- 6 verschiedene
Sachen: z.B. Apfel, Mandarinen,
Erdnisse, WalnUsse, Schokolade,
Kekse

b 3 . . .
Bratipfel b 4 MATERIAL: pro Person mindestens einen

So wird es gemacht: Eine feuerfeste Form mit
Butter einfetten. Die Apfel waschen und mit
einem Apfelstecher das Kerngehduse entfernen. In jeden Marzipanrohmasse, Rosinen, Zimt und
Apfel Nisse, Marzipanrohmasse, Rosinen, Zimt und Zucker | Zucker, evtl. VanillesoRe oder Vanilleeis

Apfel, Butter, je nach Lust und Laune:
mit Erwachsenen! | gemahlene oder gehackte Nisse,

oder was Euch so schmeckt geben.
Oben konnt ihr noch ein kleines Stiick Butter auf das Loch setzten.

Die Apfel in der Form bei 200 Grad ca. 40 Minuten backen. Wer mag, kann VanillesoRRe oder
Vanilleeis zu den fertigen Bratdpfeln essen.
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Apfelpunsch

So wird der Punsch gemacht: Alle Zutaten in
einem Topf erhitzen, nicht kochen!!! und den Punsch warm
genieRen.

Mit Erwachsenen!

Ubrigens:

MATERIAL:

1Liter naturtriiber Apfelsaft, Saft von 6
Orangen,2 Sternanis, 1Stange Zimt, 3
Nelken, 2 El Honig

Apfel sind das typische Obst des heiligen Nikolaus, dass man den Kindern gerne in die Stiefel
steckt. Apfel symbolisieren die Goldklumpen in der Legende von den drei Madchen. Der Apfel war
friher auch ein Zeichen fiir Wohlstand. So gab es den Brauch, am Heiligabend einen Apfel zu

essen, um im darauffolgenden Jahr vor Armut geschiitzt zu sein.
(aus: Nikolaus mit Kindern feiern, Georgen Austen (Hg.), Bonifatius Werk, Lahn-Verlag 2016, S.24)

Winterabenteuer-Licht
Fur euer Winterabenteuer-Licht ist fur die Nikolaus-Woche
ein Apfel oder ein Stiefel ein gutes Symbol.

Wenn ihr noch kein Winterabenteuer-Licht gemacht habt:
ihr konnt entweder eine Kerze oder ein Windlicht gestalten
Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus
und klebt e mit Klebeband auf Kerze/Windlicht oder
Variante b) schneidet das Symbol aus Wachsplatten aus
bzw. malt es mit Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt
auf Kerze oder Windlicht

s 12,

Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet,
dann missen eure Eltern dabei sein!

Mit Erwachsenen!

Ein besonderer Tagesabschluss

MATERIAL

Variante 1 GroRe einfarbige Kerze

a) doppelseitiges Klebeband,
Tonpapier, Malstifte Variante

b) Wachsplatten oder Wachsstifte
Variante 2 GrofRRes Glas (Einmachglas,
Gurkenglas, Vase)

a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband,
Tonpapier, Malstifte

b) Wasserfeste Stifte

Jeden Abend kénnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.
Dazu konnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer

Winterabenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen
hat. Wofir seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was

oder wer gibt euch Hoffnung?
Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:

Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.

Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihlit.
Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.

Gott sei Dank! Amen.

Judith Amann
Religionslehrerin und Sozialpéddagogin
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Zuhause ist was los

Winterabenteuer mit Roxy und Gani

3. Advent — Luzia

12.12. -19.12.2020

Es ist ein gemiitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,,Also, auf die néichste Woche freue ich mich
i ganz besonders.” ,,Die ndchste Woche?“, fragt Gani zuriick.

,,Ja klar, wir sind doch schon in der 3. Adventswoche! Und da werden wir bestimmt auch wieder
tolle Sachen erleben.”

,,Oh ja, morgen kénnen wir die dritte Kerze am Adventskranz anziinden.”

»Stimmt. Aber vorher machen wir noch etwas anderes. Komm, lass uns auf den Dachboden gehen.
Da haben wir doch die Weihnachtssachen. Vielleicht finden wir was Schénes. “

Winterabenteuer mit Gani und Roxy — 3. Advent - Luzio  www.wir-sind-da.online/winterabenteuer
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Im Vorfeld

Roxy und Gani haben viele Ideen fiir jede Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spafs machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen
anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...) Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK.

Und wenn ihr Lust habt, kénnt ihr alle Ideen auch auf die verschiedenen Tage der Woche verteilen.

Roxys und Ganis Ideen:

Die Geschichte der heiligen Luzia vorlesen
Ein helles Licht fur die Welt

Vor vielen, vielen Jahren, ungefahr vor 1700, lebte in der Stadt Syrakus eine reiche Familie. Sie hatte eine
frohliche, hilbsche und nette Tochter mit dem Namen Luzia.

Als Luzia groBer wurde, bemerkte sie, dass ihre Eltern einen Mann fiir sie suchten. Friiher suchten die
Eltern immer Mann oder Frau aus, die man heiraten sollte.

Doch Luzia hatte eine andere Idee. Sie hatte von Jesus gehort und war begeistert, wie er Menschen in Not
geholfen hat. Diese Faszination bewirkte bei Luzia, dass sie beschloss, sie mdchte ein bisschen so wie Jesus
sein. Sie mochte Licht in die Welt bringen. Sie wollte fiir kranke, obdachlose und einsame Menschen da
sein. Ihr war es wichtig, dass die Menschen in der Not nicht das Geflihl haben, Gott habe sie im Stich
gelassen.

Doch ihre Eltern wollten von der Idee nichts wissen. Luzia zog sich immer mehr zurlick in ihr Zimmer, betete
dort und fand die Stille wunderschon.

Doch Luzias Mutter erkrankte schwer. Sie kimmerte sich um sie und betete Tag fiir Tag. Ihre Mutter wurde
wieder gesund und Luzia war dankbar dafir. Sie erklarte ihr: ,So wie ich dir geholfen habe, méchte ich
anderen Menschen helfen.” Sie bat ihre Eltern, ihr die wertvollen Sachen fiir die Hochzeit mit zu geben, um
sie zu verkaufen. Mit dem Geld wollte sie ihre Arbeit bei den Kranken und Armen unterstitzen. Bald
nannten die Menschen Luzia ,unser helles Licht”.

Der versprochene Brautigam war voller Wut und Hass und lie8 Luzia zum Richter der Stadt bringen. Da
Luzia offen dem Richter sagte, dass sie Christin sei und den Menschen die Liebe Gottes weitergeben
modchte, wurde Luzia zum Tode verurteilt und starb. Luzia war ein leuchtendes Vorbild, und das wollte man
nicht vergessen. Deshalb feiern wir am 13.12., am Luziatag, das Lichtmadchen, das uns auf das helle
strahlende Weihnachtslicht vorbereitet.

Noch heute feiern Menschen diesen Luziatag als Lichterfest.
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Brauchtum zu Luzia

Morgens bringt in der Familie eine ,Luzia” das Frihstilick ans Bett. Meistens ibernimmt die alteste Tochter
die Rolle der Luzia (es kann aber natirlich auch jemand anderes sein), bringt morgens den Eltern und
anderen das Frihstlick. Dabei sind dann auch oft die ,lussekatter” als typisches Geback zum Festtag.

In Schweden ist der Hohepunkt des Festes der groRBe Festumzug in der jeweiligen Ortschaft, der in der
Kirche endet. Dort wird am Altar ein vierarmiger Leuchter entziindet. Vier Madchen aus dem Gefolge der
Luzia zlinden jeweils eine Kerze an und sprechen dazu einen Segensspruch.

Dieses Brauchtum ist auch etwas fiir zuhause: Material:
1. Gemeinsam ,lussekatter” backen. (Einen Link mit dem Rezept vier Kerzen mit
findet ihr im Anhang zu dieser Winterabenteuer-Woche.) Kerzenstdndern, Zutaten
2. Die Eltern werden liberrascht mit einem gemeinsamen fir ,lussekatter”-Rezept
Frihstuck.
3. Die vier Kerzen anziinden mit den einzelnen Spriichen. ~ 1,
Nehmt vier Kerzen, stellt sie auf eine brandsichere Unterlage. ﬂ'.

Ihr sucht die Personen aus, die die Kerzen anziinden und die Spriiche sprechen.
Dann kann es losgehen:

8 Erste Kerze anziinden und sagen: ,Ich entziinde in heiliger Adventszeit das erste Licht und denke
still an Weihnachtens gesegneten Frieden.”

8§ Zweite Kerze anziinden und sagen: , Ich entziinde das zweite Licht und singe: Mach das Tor weit,
wenn der Herr, dein Kénig sich néhert in Weichnachtens gesegneter Zeit.”

8 Dritte Kerze anziinden und sagen: ,Ich entziinde das dritte Licht und bitte, dass beendet wird auf
Erden aller Streit, Friede und Verséhnung in Weihnachtens gesegneter Zeit.“

8 Vierte Licht anziinden und sagen: ,Ich entziinde das vierte Licht und bin erfiillt von Friede und
Freud, denn nun ist zur Erde gekommen die strahlende Weihnachtszeit.“

(aus Peters, Christiane: Schweden - Verwunschene Walder, verzauberte Seen. Norderstedt 2008, S.
197 f.)“

Mit Erwachsenen!
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Am Festtag der Heiligen Luzia ist der Dritte Adventssonntag, er hat
eine besondere Bedeutung:

Der 3. Advent heifSt ,Gaudete”. Das bedeutet , Freut euch”.

Der 3. Advent ist nicht mehr weit entfernt vom Weihnachtsfest. Im
Gottesdienst lautet deshalb der Eingangsvers "Gaudete in Domino
semper!" —" Freut euch im Herrn allezeit!"

Das will uns sagen: Freut euch. Etwas GroRartiges steht bevor. Jubelt,
denn bald ist es soweit.

Deshalb konnt ihr in dieser Woche ganz viele Sachen machen, die euch freuen und die Vorfreude
steigern.

Feiert als Familie zusammen ein Lichterfest MATERIAL: Fackeln,
Dazu konnt ihr wenn es dunkel ist, einen Spaziergang machen | Laternen, Kerzen,
S L mit Fackeln und/oder Laternen. Wenn ihr nach Hause kommt, | ein schénes
- konnt ihr euer Abendessen nur mit Kerzenschein essen ohne Abendessen

Mit Erwachsenen! E|EktrISCheS L|Cht.

Friedenslicht aus Bethlehem

In vielen Kirchen gibt es ab dem 13.12. das Friedenslicht aus Bethlehem. Dieses Licht wird in der
Geburtskirche in Bethlehem entziindet und wird von dort aus in der Welt verteilt. Es soll geteilt
werden, um es heller in der Welt zu machen. Zugleich wird mit diesem Licht fir den Frieden
gebetet in der ganzen Welt.

Geht mit einer Laterne in eure Kirche im Umfeld und holt euch das Friedenslicht nach Hause.

Stellt euer Friedenslicht an das Fenster oder in eine Laterne im Garten und hoért euch dazu
folgendes Lied von Kurt Mirkula an: ,,Zlind ein Licht an”
https://www.youtube.com/watch?v=KrrkXEESC-A.

Uberlegt euch, mit wem ihr dieses Friedenslicht teilen méchtet, und bringt das Licht in eure
Nachbarschaft. Setzt damit ein Hoffnungszeichen fir Frieden und Gleichberechtigung in der Welt.
Bringt das Licht zu Menschen, die krank und mutlos sind. Macht es wie die heilige Luzia und bringt
Licht und vielleicht ein Lacheln den Menschen in eurer Umgebung.
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Gestaltete Kerzen als Weihnachtsgeschenke

A IR Das Licht der Hoffnung als besonderes MATERIAL:
"] I\”  Weihnachtsgeschenk. Gestaltet zusammen - Stumpenkerzen (wir empfehlen
Mmit Erwachsenen!  Kerzen und verschenkt sie als die Farbe weil} oder creme)
Weihnachtsgeschenk. - Wachsplatten (erhaltlich in
Variante 1: Gestalten mit Ausstecherformen Bastelgeschaften)
Wachsplatten auf ein Schneidebrett legen und mit - Kleine weihnachtliche
Ausstecherformen verschiedene Symbole ausstechen. Das Ausstechformen
weilRe Papier von der Wachsplatte I6sen und die Kerze mit den | - Schneidebrett
Wachssymbolen verzieren. - Bastelmesser
Variante 2: Gestalten mit kleinen Wachskugeln - Stecknadeln mit Kopf
Ihr sucht euch ein Symbol aus, z.B. einen Stern. Macht euch

eine Schablone, legt die Schablone auf die Kerze und nehmt

nun eine Stecknadel und umfahrt die Schablone. Nun miisste auf eurer Kerze der Stern zu sehen
sein. Dann macht ihr kleine Stlicke aus Wachs. Dafiir legt ihr die Wachsplatte auf das
Schneidebrett, mit der Stecknadel kdnnt ihr kleine Stiicke abschneiden. Die kleinen Stiicke knllt
ihr zu kleinen Kugeln. Die Kugeln drickt ihr nun in den Stern, bis euer vorgemalter Stern komplett
voll ist.

Variante 3: Kerze bemalen

Wir haben hier einen Link, wie man Osterkerzen bemalt. Dieselbe Technik kdnnt ihr anwenden,
um eine Weihnachtskerze zu bemalen.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=aFCEJ5I2Wt0&feature=youtu.be

Weitere Ideen fiir die Woche, die Freude machen:
- Platzchen backen
- Wohnung / Haus dekorieren
- Weihnachtspost an liebe Menschen schreiben (siehe Anleitung im Anhang)
- Lieblingsspiel spielen
- Lieblingsgeschichten vorlesen oder erzahlen
- einen schonen Film miteinander schauen
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Winterabenteuer-Licht
Fiir euer Winterabenteuer-Licht ist fir die Christkonig-Woche ein Lichterkranz oder eine Kerze ein
gutes Symbol.

Wenn ihr noch kein Winterabenteuer-Licht gemacht habt: Ihr konnt entweder eine Kerze oder ein
Windlicht gestalten

Variante a) malt das Symbol auf Papier, MATERIAL

schneidet es aus und klebt e mit
Klebeband auf Kerze/Windlicht oder
Variante b) schneidet das Symbol aus
Wachsplatten aus bzw. malt es mit
Wachsstiften/wasserfesten Stiften
direkt auf Kerze oder Windlicht

Variante 1 GroRe einfarbige Kerze

a) doppelseitiges Klebeband, Tonpapier, Malstifte Variante
b) Wachsplatten oder Wachsstifte

Variante 2 GroRes Glas (Einmachglas, Gurkenglas, Vase)

a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband, Tonpapier, Malstifte
b) Wasserfeste Stifte

LS 2

Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet, dann missen eure Eltern dabei sein!

Mit Erwachsenen!

Ein besonderer Tagesabschluss

Jeden Abend kénnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.
Dazu kdnnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer
Abenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen hat.
Wofiir seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was oder
wer gibt euch Hoffnung?

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:

Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.

Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihlt.

Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.
Gott sei Dank! Amen.

Stephanie Vogt, Jugendreferentin in der Seelsorgeeinheit ,,Oberes Nagoldtal”
Markus Vogt, Referent im Fachbereich Ehe & Familie, Stuttgart

Anhang

Rezept Lussekatter:

https://www.chefkoch.de/rezepte/223791092475989/Lussekatter.html
https://www.zuckerzimtundliebe.de/2016/11/rezept-lussekatter-schwedisches-adventsgebaeck-
weihnachtsbaeckerei-hefeschnecken/

Rezept fiir Kerzen aus Keksen zum Naschen oder Verschenken:
https://www.kikisweb.de/spezial/advent/nikolaus/suessedekoration/kerzen.htm
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Weihnachtspost selber machen:

Schnipselkarte:

Malt auf euer weilles
Papier mit zwei Farben
gleichzeitig, einen
Farbfleck auf das
Papier, das schone
Farbeffekte entstehen.

Wahrend das Papier trocknet,
Uberlegt ihr euch ein Motiv.

Ich méchte Weihnachtskugeln
machen -

dafiir aus dem bemalten
Papier Kreis oder Eier reiRen.

Material:

Kopierpapier, Borstenpinsel,
Acrylfarbe, Lappen, Wasserbecher,
Malunterlage, Klebestift, Postkarten
oder Doppelkarten, schwarzer
Fineliner
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Nachdem ihr das Papier gerissen
habt, die Kugeln auf eine Karte
anordnen und mit dem Klebestift
festkleben.

Jetzt mit dem Fineliner die
Kugeln umranden, Schnur dran
malen ....

FERTIG ist die Karte ©

Weitere Ideen mit der Schnipseltechnik:

————
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Diézese //

ROJJENBURG -
STU//GART

Zuhause ist was los

Winterabenteuer mit Roxy und Gani

4. Advent

19.-23.12.2020

Es ist ein gemiitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,,Also, auf die néichste Woche freue ich mich
ganz besonders.” ,,Immer noch eine Woche? So langsam kénnte doch
endlich Weihnahten sein!”, erwidert Gani etwas ungeduldig. Roxy Idchelt und sagt: ,, Wir
miissen ja nur vier Adventssonntage warten. Der Prophet Jesaja musste viel Iiinger warten. Er
musste so lange warten, dass er das mit der Geburt Jesu noch gar nicht mitbekommen hat.”

Gani ist verwirrt und bringt nur ein: ,,Hdd? Wer?“ von den Lippen. ,,Der Prophet Jesaja hat schon
vor der Geburt Jesu davon gesprochen, dass ein Friedensfiirst auf die Welt kommt. Er hat lange Zeit
vor Jesus gelebt. Ca. 700 Jahre vor Christus,” erkldrt Roxy. ,,Die armen Menschen damals. Sie
konnten noch gar kein Weihnachten feiern. Da bin ich aber froh, dass ich heute lebe.” Roxy findet
das gar nicht so tragisch und erzdhlt weiter ,,Propheten haben immer etwas angekiindigt. Sie
haben so guten Kontakt zu Gott, dass sie wissen, was er flir uns Menschen méchte. Jesaja ist das
ldngste Buch der Propheten. Er hat wirklich viel zu sagen. Es geht immer darum, dass eines Tages
etwas passiert, was die Welt besser macht. Die Wiiste soll z.B. bliihen oder ein Baby mit einer
Schlange spielen kénnen. Das sind Dinge, die wir uns manchmal gar nicht vorstellen kénnen. Aber
mit Gott ist alles méglich. Eben auch, dass er Mensch wird. Christen glauben, Jesus ist, wie schon
Jesaja sagte, der erwartete Friedensfiirst.”
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Im Vorfeld

Roxy hat noch eine tolle Erzdhlung von Jesaja. Er zeigt Gani ein Bild von einem Wolf und einem
Lamm. Zuerst fragt Gani, was Roxy denn jetzt mit diesem Bild will. Dann fdllt ihm auf, was
ungewodhnlich an dem Bild ist. Ist euch schon etwas Ungewéhnliches aufgefallen?

Roxy erkldrt: ,,Ein Wolf und ein Lamm sind Feinde. Sie liegen
normalerweise nicht beieinander. Der Wolf wiirde das Lamm
ja fressen. Aber Jesaja verkiindete, dass da einer kommt und
der Geist Gottes wird mit ihm sein. Wenn er da ist, dann liegen
Wolf und Lamm zusammen. Dann gibt es keinen Neid und
keine Feindschaft mehr.”

Gani findet die Erzdhlung sehr schén, ist aber noch etwas
unzufrieden: ,Du Roxy, was du erzdhlst, klingt sehr schon.
Aber Jesus ist doch Iéingst geboren, und es ist immer noch kein
Frieden! Die Limmer werden ja immer noch gefressen.
Irgendwie stimmt das mit Jesus als Friedensfiirst dann ja doch
nicht so ganz?!?“,Stimmt nicht!” sagt Roxy direkt. ,Mit Jesus ist ein ganz anderer Friedensfiirst
gekommen, als alle erwartet haben. Er ist klein und hilflos. Ein kleines Baby eben. Mit Jesus hat
etwas begonnen, was uns ein Stiick des himmlischen Friedens auf Erden bringt. Z.B. kbnnen wir uns
an Jesus orientieren und wie er gute Menschen sein. Dann kénnen auch heute, im Bild gesprochen,
Léwe und Lamm zusammenliegen. Verzeihen, teilen, hilfsbereit sein, lieben... das sind alles so
Dinge, mit denen das Reich Gottes auf Erden wdchst! Und das Beste ist: Jeder kann dabei
mitmachen!” Gani schnattert ganz laut: ,Juhu! Die Welt ein bisschen friedlicher machen, darauf
habe ich diese Woche richtig Lust! Ich freue mich, wenn ihr mitmacht!”

Roxys und Ganis Ideen:

,Damit die Wiiste bliiht und aus Schwertern anderes Werkzeug gemacht werden kann, wie Jesaja
auch noch gesagt hat, brauchen wir die Hilfe von vielen Menschen. Gani ist sich sicher: , Die vielen
Leserinnen und Leser des Winterabenteuers haben bestimmt Lust. Wie sieht es bei euch aus? Wollt
ihr dem Propheten Jesaja und uns helfen, die Botschaft Jesu zu verkiinden?“ ,,Wir geben euch auch
ein paar Ideen mit auf den Weg!”

Beten

»Wenn wir beten, fillt es uns viel leichter, auf Gott zu vertrauen,” stellt Roxy fest, wdhrend sich die
beiden liber einen Plitzchenteller hermachen. ,Aber das ist immer so langweilig und bléd!”
brummt Gani. ,Ach Quatsch, es gibt auch richtig tolle Gebete. Schau mal, hier:
https://www.youtube.com/watch?v=bY0Bd18cFr4 erzihlen uns viele Kinder, was

. . . “” I
beten eigentlich ist. Schaut es euch auch an! N i
Gani findet das Video richtig cool! ,Komm, wir gehen in eine Kirche und ziinden eine
Kerze an. Dann kénnen wir einfach das beten, was uns wichtig ist.” Mit Erwachsenen!

Macht es doch wie Roxy und Gani: Geht in eure Kirche und betet einfach!

Winterabenteuer mit Roxy und Gani —4. Advent  www.wir-sind-da.online/winterabenteuer 2



Gestalten:

,Ach du Schreck, so kbnnen wir die Karten nicht absenden!” Gani
und Roxy basteln Weihnachtskarten mit Friedensbotschaften und
wollen diese an Freunde, Nachbarn und wenn sie sich trauen, auch
an fremde Menschen verteilen. Aber Roxys Handschrift ist so
flirchterlich, dass man sie gar nicht lesen kann. ,Am besten, du
schreibst alle Karten. Ich schaue schon mal, wem wir sie senden.
Meiner Tante will ich auf jeden Fall eine geben. Sie ist in ihrem
Pferdestall immer so einsam.” Gani verdreht die Augen: ,Na gut,
dann kann man sie wenigstens lesen. Ich schreibe jetzt einfach:
,Hallo liebe/r ... bald ist Weihnachten. Ich wiinsche dir, dass du den
Frieden spiirst, der mit Jesus in die Welt gekommen ist. Viele Griifse
von Roxy & Gani”. Roxy schaut sich die Karte an und ist zufrieden.

Legt los und schreibt eure Friedenspostkarten an Leute, die euch
einfallen. Vielleicht fallen euch Menschen ein, die sich ganz

besonders liber eine Friedenspostkarte freuen wiirden. MATERIAL: Karten, (kdnnt ihr auch selber
basteln), Stifte, Adressen, Briefmarken

Basteln:

Ein tolles Symbol fiir den Frieden ist die Taube. Roxy und Gani haben fleiBig Tauben gefaltet und
wollen damit Friedensbotschaften an die Menschen senden. Macht mit: Bastelt Friedenstauben
und schreibt eure Friedensbotschaften darauf.

,lch wiinsche mir, dass alle Menschen zufrieden sind und
niemand sich ungerecht behandelt fiihlt.” So hat Gani MATERIAL: Papier (quadratisch),

seine Friedensbotschaft geschrieben. Er ist auf deine Buntstifte, Briefumschlag, Briefmarke
Friedensbotschaft gespannt!

Hier findet ihr eine tolle Anleitung: https://www.youtube.com/watch?v=0H_cYnYOO1I
Oder ihr bastelt einfach eure eigenen Friedenstauben!

nstaube 8“3 i
. he, Roxy & arn )
Ki;(,: 71691 Freiberg

Sende deine Friede

Katholische
Marienstrafte

-

collaa Ganis Friedenstaube ist auf deine
: : Re Colla .
Daraus wird eine gro | Friedenstaube gespannt!
mit vielen Fnedensbotschaften ndet gesp

Du bekommst davon ein Bild zugese
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Lesen und Schreiben:
Roxy hat im hintersten Eck seines Pferdestalls eine alte Bibel gefunden. Jetzt ist er neugierig und
will mal richtig lesen, was Jesaja —_
aufgeschrieben hat. Wenn ihr auch eine Bibel @\“'Q;\.’
findet, konnt ihr Jesaja aufschlagen und auch 969

mal nachlesen. Besonders toll findet Roxy die (\\\:@;_
Kapitel 9,11 und 35 ,95\ J
Qpa: DY
v @9” \g’,@ \"S’

£

e
Idee fiir drauBen

Winterabenteuer-Licht

Euer Winterabenteuer-Licht dirft ihr diese Woche mit
einer Friedenstaube verzieren. Viel Spal3!

Ein kleiner Tipp: Macht euch einfach eine

Vorlage, dann klappt es sicher gut ©

MATERIAL

Variante 1 GroRe einfarbige Kerze
a) doppelseitiges Klebeband,
Tonpapier, Malstifte Variante

b) Wachsplatten oder Wachsstifte

Wenn ihr noch kein Winterabenteuer-Licht gemacht habt:
Variante 2 GrolRRes Glas (Einmachglas,

ihr konnt entweder eine Kerze oder ein Windlicht gestalten

Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus Gurkenglas, Vase)

und klebt es mit Klebeband auf Kerze/Windlicht oder a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband,
Variante b) schneidet das Symbol aus Wachsplatten aus Tonpapier, Malstifte

bzw. malt es mit Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt b) Wasserfeste Stifte

auf Kerze oder Windlicht
Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet, dann miissen eure Eltern dabei sein!

Ein besonderer Tagesabschluss

Jeden Abend koénnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.

Dazu kdnnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer
Winterabenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen :
hat. Wofir seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was %\
oder wer gibt euch Hoffnung? “ﬂ“i] n

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:

Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.

Voller Ungeduld warten wir auf Weihnachten.

In allem Lachen und Spielen, in allen Aktionen des Tages bist du bei uns.

Wir wollen so leben, dass der Friede immer mehr wdchst. Danke, dass du uns zeigst, wie das gehen
kann. Gott sei Dank! Amen.

Miriam Hensel, Gemeindereferentin Freiberg, Pleidelsheim und Ingersheim
www.wir-sind-da.online/winterabenteuer



Didzese //

RO/ ENBbRG-
STU//GART

Zuhause ist was los
Winterabenteuer mit Roxy und Gani

Weihnachten

Es ist ein gemdtitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,,Also, auf die néichste Woche freue ich mich —
und ganz besonders auf morgen.” ,,Auf morgen?”, fragt Gani zurtick.

i ,Ja klar, dann ist doch Heiligabend. Weihnachten steht vor der Tiir.”
»Stimmt!“, freut sich Gani, ,,da warte ich ja schon seit Wochen drauf! Christbaum —
Weihnachtspost — Geschenke...”

,Nicht zu vergessen, das Allerwichtigste: Die Botschaft von Weihnachten!” wirft Roxy ein.
,,0je, so viel, woran man denken soll... haben wir denn alles vorbereitet?” gibt Gani zu bedenken.

Im Vorfeld
Roxy und Gani haben viele Ideen fiir jede Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spafs machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen

anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...) Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK.

Und wenn ihr Lust habt, kénnt ihr die ganzen Ideen von den beiden auch auf die verschiedenen
Tage der Woche verteilen.
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Roxys und Ganis Ideen:

Christbaum schmiicken / Gesteck schmiicken

Vielleicht ist euer Christbaum schon geschmiickt, vielleicht auch nicht.

Vielleicht braucht ihr auch noch etwas Dekoration — nicht nur fiir den Christbaum.

Bei euch gibt es keinen Christbaum? Ein Gesteck aus Tannenzweigen in einer Vase sieht auch sehr
schon aus! Fragt eure Eltern, ob sie mit euch Zweige besorgen kénnen!

Habt ihr am 4. Dezember einen Barbara-Zweig geschnitten? Den kdnnt ihr dazu stecken.

Und womit kénnt ihr euren Christbaum oder euer Gesteck schmiicken?

Naturmaterialien:

Tannen- und Kiefernzapfen, vielleicht auch Beeren und kleine Zier-Apfel (falls ihr noch welche
findet).

Macht doch (mit euren Eltern) einen Spaziergang durch den Wald und sammelt.

Eure Fundstiicke kénnt ihr dann mit Faden an den Baum hangen.

Falls ihr noch Holz- oder Wattekugeln zuhause habt und ein Stlick Filz oder Stoff, kénnt ihr auch
kleine Figuren aus Kiefernzapfen basteln.

Sterne
Es gibt viele Moglichkeiten, Sterne zu basteln: aus Papier gefaltet und eingeschnitten, aus Stroh...

Eine weitere Moglichkeit ist ein Recycling-Stern aus der
Hille von einem ausgebrannten Teelicht:

MATERIAL:

- leere Teelichthdillen

So werden die Sterne gebastelt: - Schere

e Entfernt den Docht und die Wachsreste. Schneidet - 1 stumpfer Bleistift oder 1 Stricknadel
dann den Rand der Hiille senkrecht ein — einmal - oder Perlen zum Verzieren + Klebstoff
rundherum, in gleichmafRigen Abstanden.

e Klappt die "Fligel" nach unten und driickt das Teelicht mit der
Hand platt.
Schneidet die Vierecke nun zu Sternspitzen.

e Pragt mit dem stumpfen Bleistift oder der Stricknadel auf der
Riickseite ein Muster in den Stern. Oder beklebt die Vorderseite
mit Perlen, Sternchen.... Oder kombiniert beides.

Engel und andere Figuren

...lassen sich sehr gut aus Salzteig herstellen. MATERIAL:
.. . L . .. 1 Tasse Mehl
e Fir den Salzteig das Mehl in eine Schiissel geben, Ol, Wasser und Salz v Teelsffel Ol
hinzufligen und alle Zutaten gut durchkneten, bis ein glatter Teig 1 Tasse Salz

entsteht. Ol auf den Hinden verhindert das Ankleben und macht den Teig | 3 Tasse Wasser
noch geschmeidiger.
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e AnschlieRend den Teig diinn ausrollen und beliebige Figuren ausstechen oder mit einem
Messer ausritzen.

e Die Figuren auf ein mit Mehl bestreutes Backblech legen und im Backofen bei ca. 140 Grad (bei
Ober- und Unterhitze) ca. 1 Stunde trocknen lassen. Falls der Teig dick ist,
dann verlangert sich die Backzeit.

e Um zu priifen, ob der Teig fertig ist, mit einer Gabel auf die Riickseite der
Formen klopfen - wenn diese hohl klingen, dann ist der Teig fertig.

Sobald die Formen ausgekiihlt sind, kdnnen sie mit Wasserfarben bemalt
werden.

TIPP: Der selbstgebastelte Baumschmuck eignet sich auch
hervorragend als kleines Geschenk ,,in letzter Minute”!

i |

,Die Apfel erinnern uns an das Paradies. Und wenn wir vom Paradies sprechen, denken wir
immer auch an eine Frucht. In der Bibel steht zwar nichts von , Apfel“, aber das hat sich in unseren
Vorstellungen einfach so entwickelt. Apfel waren beim ersten Schmuck am Christbaum. Mit der
Zeit wurden die Apfel auch verziert und mit Gold- oder Silberfolie umwickelt. Unsere heutigen
Christbaumkugeln sind tatséchlich die haltbare Variante der Apfel am Christbaum. Zuerst machte
man Apfel aus Holz, vor etwas mehr als 130 Jahren gab es dann die ersten Christbaumkugeln aus
Glas.”

Hier konnt ihr den Tagesabschluss machen. Siehe ganz am Ende.

Heiligabend gestalten

Ihr konnt auch zuhause einen kurzen gemeinsamen Gottesdienst zu Heiligabend feiern.
Nachstehend findet ihr einen Vorschlag dafiir. Die Liednummern beziehen sich auf das
Gesangbuch Gotteslob (GL). Selbstverstdandlich konnt ihr auch andere Weihnachtslieder
auswadhlen. Zusatzlich bendtigt ihr noch finf Teelichter.

Es ist hilfreich, einen Vorleser/Vorbeter zu bestimmen.  V: Vorleser A: Alle

Vorschlag fiir eine Gottesdienst-Feier an Heiligabend
Vv Zum Anfang singen wir miteinander: , Ihr Kinderlein kommet“ (GL Nr. 248, Strophe 1 + 2)

A singen miteinander
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Wir beginnen unseren Gottesdienst mit dem Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters und des
Sohnes und des Heiligen Geistes. A Amen.

Wir beten miteinander. Ich spreche vor, und ihr wiederholt es:

Guter Gott, wir sind hier. A Guter Gott, wir sind hier.

Guter Gott, wir freuen uns. A Guter Gott, wir freuen uns.

Guter Gott, du willst zu uns kommen. A Guter Gott, du willst zu uns kommen.
A

Guter Gott, 6ffne unsere Herzen fir
dich. Amen.

Guter Gott, 6ffne unsere Herzen fiir dich.

Wir singen miteinander unser nachstes Lied: ,,0 du frohliche” (GL Nr. 238)
singen miteinander

Wir horen die Weihnachtsgeschichte.*
(Wer z.B. eine Playmobil-Krippe oder éhnliches hat, kann diese zur Geschichte aufbauen.)

Wir singen miteinander unser nachstes Lied: ,Zu Bethlehem geboren” (GL Nr. 239, Strophe
1+2)
singen miteinander

Jesus ist in die Welt gekommen, um Licht fiir die Menschen zu sein.

Wir denken jetzt besonders an diejenigen, die dieses Licht brauchen.

Fir sie wollen wir beten und ein kleines Licht anziinden:

Wir denken an die Menschen, die Not leiden. => Teelicht anziinden.

Wir denken an die Menschen, die kein Zuhause haben. => Teelicht anziinden.

Wir denken an die Menschen, die sich einsam fiihlen. => Teelicht anziinden.

Wir denken an die Menschen, die krank sind. => Teelicht anziinden.

Wir denken an die Menschen, die sich heute nicht freuen kdnnen. => Teelicht anziinden.

Diese und alle unsere Bitten nehmen wir mit hinein in das Gebet, das uns Jesus beigebracht
hat:
Vater unser im Himmel.....

Am Ende unserer Feier bitten wir Gott um seinen Segen:

In seinem Sohn Jesus will Gott zu uns kommen.

Er lasst sich finden von denen, die ihn von Herzen suchen.

Er kommt bei denen an, die ihn mit Sehnsucht und Freude erwarten.
Auf diesem Weg, diese Freude in unserem Leben zu entdecken,
segne uns alle Gott der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.

Amen.

Zum Abschluss singen wir miteinander ,Stille Nacht, heilige Nacht“ (GL Nr. 249)
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*Die Weihnachtsgeschichte nach Lukas in leichter Sprache

Als Jesus geboren wurde, lebte ein Kaiser.
Der Kaiser brauchte viel Geld.

Darum sollten die Menschen viele Steuern
bezahlen.

Der Kaiser sagte: Alle Menschen sollen
in einer Liste aufgeschrieben werden.

In der Liste kann ich sehen:

Wer hat die Steuern schon bezahlt?
Maria und Josef wohnten in Nazareth.
Maria und Josef mussten fir

die Liste bis nach Bethlehem laufen.

Das ist ein weiter Weg.

Flr Maria war der Weg sehr schwer.
Weil Maria ein Kind bekam.

Endlich waren Maria und Josef in
Bethlehem.

Es war schon spat.

Maria und Josef suchten einen Platz zum
Schlafen.

Aber alle Platze waren schon besetzt.
Maria und Josef gingen in einen Stall.

Im Stall wurde Jesus geboren.

Maria wickelte Jesus in Windeln.

Maria hatte kein Kinder-Bettchen fir
Jesus.

In der Nahe von dem Stall waren viele
Schafe.

Und Hirten.

Die Hirten passten auf die Schafe auf.

Gott schickte einen Engel zu den Hirten.
Der Engel sollte den Hirten sagen:
Jesus ist geboren.

Der Engel ging zu den Hirten.

Der Engel leuchtete und glanzte hell.
Die Hirten bekamen Angst.

Aber der Engel sagte zu den Hirten:
Ihr braucht keine Angst zu haben.

Ihr kénnt euch freuen.

Jesus ist geboren.

Jesus ist euer Retter.

Jesus hilft euch.

Jesus will allen Menschen helfen.

Ihr kénnt hingehen und gucken.

So sieht Jesus aus:

—Jesus ist ein kleines Baby.

—Jesus hat Windeln um.

—Jesus liegt in einem Futter-Trog.

Es kamen noch viel mehr Engel.

Alle Engel glanzten und leuchteten.
Die Engel sangen herrliche Lieder.

Die Engel sagten:

Jetzt kdnnen alle sehen, wie gut Gott ist.
Jetzt ist Friede auf der Erde.

Jetzt ist bei allen Menschen,

die auf Gott gewartet haben, Frieden.

Lk 2,1-14 — in leichter Sprache;

Quelle: www.evangelium-in-leichter-sprache.de

YW T A2 e a2l Die »Fachstelle Medien® der Didzese Rottenburg-Stuttgart hat eine

*‘

https://fachstelle-medien.de/die-weihnachtsgeschichte-fuer-
kinder-digital/

Diese Weihnachtsgeschichte ist als animierte Power-Point-
Prisentation im Comic-Stil erhiltlich. Eine Ubersicht tiber die
Prasentation gibt der dazugehorige Ablauf der

% Weihnachtsgeschichte fiir Kinder geschaffen:

Weihnachtsgeschichte

Die Fachstelle hat daneben auch eine vertonte Version als kurzen Film erstellt, der dort
heruntergeladen werden kann und in der in der Vorweihnachtszeit auch auf YouTube
veroffentlicht wird.

www.drs.de/weihnachten2020
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Krippenspaziergang:

Auch wenn die Gottesdienste nicht alle wie gewohnt stattfinden konnten, so werden
doch in den allermeisten Kirchen Krippen aufgebaut. M
Wie ware es mit einem Krippenspaziergang, von einer Kirche zur anderen?

Ihr kénnt selbst entscheiden, wie viele Kirchen mit ihren verschiedenen Krippen ihr
besuchen mochtet!

$

Ui i

— ===
Idee fiir draufen

Teilen

Habt ihr im Advent einen solchen Bastelbogen vom
Kindermissionswerk bekommen? Mit einer Krippe und einem
Sammelkasschen? Und ist auch etwas Geld im Kasschen
drin? Dann ist ein Krippenspaziergang eine gute Gelegenheit,
das Kasschen in eurer Pfarrkirche abzugeben bzw. im
Pfarrbiiro einzuwerfen!

Symbol fiir euer Winterabenteuer-Licht
Wenn ihr noch kein Winterabenteuer-Licht gemacht habt: ihr konnt entweder eine Kerze
oder ein Windlicht gestalten: Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus y
und klebt es mit Klebeband auf Kerze/Windlicht oder Variante b) schneidet das Symbol

aus Wachsplatten aus bzw. malt es mit Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt auf 1,
Kerze oder Windlicht. Als Symbol fiir Weihnachten schlage ich euch eine Krippe vor. § [
Wenn ihr die Kerze anziindet, dann miissen eure Eltern dabei sein! Wit Erwachsereni
Ein besonderer Tagesabschluss

Jeden Abend kénnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.

Dazu konnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer
Abenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen hat. Wofiir gﬂg
seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was oder wer gibt euch % J ’q N
Hoffnung? o

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:

Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.
Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihit.
Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.
Gott sei Dank! Amen.
Beate Vallendor,
Seelsorge bei Menschen mit Behinderung
Dekanat Allgéu-Oberschwaben
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Dlozese /

ROJJENBURG-
STU//GART

< Zuhause ist was los

; &g Winterabenteuer mit Roxy und Gani

Jahreswechsel

30.12.2020 - 03.01.2021

Es ist ein gemiitlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,Also, auf morgen freue ich mich ganz

: besonders.”,, Die morgen?”, fragt Gani zurtick.

,,Ja klar. Morgen ist doch Silvester. Das alte Jahr geht zu Ende und das neue Jahr beginnt.”
,,Oh toll, dann machen wir wieder ein Fest mit allem, was dazugehért.”

,Auch mit was Leckerem zum Essen?”

,Natiirlich. Das gehért doch dazu. Und fiir Dich ja sowieso. Gell?!”

,Hihi, Du hast Recht.”

,Dann lass uns doch schon mal anfangen zu liberlegen, was wir machen.”

Winterabenteuer mit Gani und Roxy —Jahreswechsel www.wir-sind-da.online/winterabenteuer 1



Im Vorfeld

Roxy und Gani haben viele Ideen fiir jede Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spafs machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen
anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...) Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK.

Und wenn ihr Lust habt, kénnt ihr alle Ideen auch auf die verschiedenen Tage der Woche verteilen.

Roxys und Ganis Ideen:

Woher kommt der Name Silvester?

Warum heilt der letzte Tag im Jahr Silvester? Der Tag wurde nach Papst Silvester |. benannt. Fur
ihn stellte der Tag, der heute der 31. Dezember ist, ein besonderes Datum dar: Er wurde an
diesem Tag im Jahre 314 zum Papst ernannt. Genau 21 Jahre spater, am 31. Dezember 335
verstarb er.

Damals zdhlte man die Tage und Monate im Jahr noch anders. Viele Jahre spater wurde der letzte
Tag des Jahres dann auf den 31. Dezember gelegt. Und dieser sollte auch zu Ehren von Papst
Silvester gefeiert werden. Deshalb sagen wir zum letzten Tag des Jahres ,,Silvester”.

Heute feiern wir gemiitlich mit der Familie und Freunden oder machen eine groRe Party und
danken fir das vergangene Jahr. Wir Uberlegen, was es flir schéne Momente gab. Doch wir
verabschieden nicht nur das alte Jahr, sondern begriiBen auch das neue Jahr. Wir wiinschen uns
Gliick, Gesundheit, Zufriedenheit und Gottes Segen fiir das, was kommt. Das Feuerwerk begrii3t
das neue Jahr und soll durch seine Lautstarke alle nicht so schénen Dinge vertreiben. Das sagt man
zumindest so. In Erflllung geht dieser Wunsch dadurch nicht einfach so. Fiir das neue Jahr
Uberlegen wir uns oft auch sogenannte Vorsatze, die man gerne erreichen mdchte. Viele werden
aber auch die Erfahrung machen, dass wir sie oft genug nicht durchhalten.

Essen planen, einkaufen, vorbereiten

Gibt es etwas, das ihr als Familie gemeinsam zubereiten konnt?

Dips und Saucen fiir Raclette oder Fondue kann als Familie selbst gemacht werden.

Oder kennt ihr den schwéabischen Brauch einer Neujahrsbrezel? Man kann eine fir sich backen
und im neuen Jahr gemeinsam essen. Man kann sie aber auch verschenken und damit viel Gliick
im neuen Jahr wiinschen.

Kleine Schweinchen aus Mirbteig oder als Muffins sind leckere Gliicksbringer. Sie kénnen auch als
WillkommensgruR auf den Tellern liegen oder nach Mitternacht vernascht werden oder als
Glicksgrufld anderen Menschen nach Corona-Regeln vorbeigebracht werden.
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Eine schone Deko sind Gliickskekse gefiillt mit biblischen Spriichen. Ihr kénnt die Glickskekse aus
Papier oder Filz machen.

Oder wie wadre es mit einem antialkoholischen Cocktail oder eine Silvesterbowle um gemeinsam
anzustoRen. Und dazu gibt es leckeres Kasegeback in Form von Gllicksklee.

Anleitungen und Rezepte findet ihr beim Zusatzmaterial.

Knalltiiten fiir eine gute Stimmung
1. Am Rand der Buttertite den lberstehenden
Rand abschneiden, damit die Tiite auf beiden

Material:
Motivstanzer oder Locher,

Seiten die gleiche Hohe hat. buntes Papier,
2. Nun die Tite gestalten mit bemalten Bildern Butterbrottiten,

oder Handlettering oder... Papierstrohhalme, Klebestift,
3. Nun stanzt ihr Konfetti mit den Motivstanzern aus dem Wachstifte oder Fineliner

bunten Papier. Alternativ kdnnt ihr den Papierlocher leeren
oder Papierstreuteile kaufen.
4. Die selbstgemachten Konfettis in die Butterbrottite fillen.
5. Den Strohhalm halbieren.
6. Am offenen Rand der Butterbrottiite den Kleber vorsichtig aufbringen. Den Strohhalm in die Mitte
der Tiite legen und die Tlte zukleben.

7. Nach dem trocknen durch den Strohhalm Luft in die Tlte
pusten. Dann die Tiite mit den Hdnden zum knallen bringen.

8. lhr konnt durch die Gestaltung auf der Tite oder durch
einen Zettel in der Tite anderen einen guten Wunsch oder
Segen mit auf den Weg geben.

TIPP: Wichtig ist, dass man Kindern im Vorfeld erklart, dass ihre
Bilder, die sie gemalt haben, zerplatzen. Am besten einmal
vorfiihren, bevor die groRRen Kiinstler ans Werk gehen.

Auf einen Aussichtspunkt laufen und Feuerwerk beobachten
2 Wie dieses Jahr das Feuerwerk aussehen wird, wissen wir nicht. Aber es lohnt sich
% einen Spaziergang zu machen, z.B. an einen Aussichtspunkt, von dem ihr gut Gber die
weetiramuten  Stadt oder Gemeinde sehen kénnt. GenieRt die Aussicht, die Lichter, das Feuerwerk.
Vielleicht macht ihr am Aussichtspunkt selber mit Wunderkerzen ein kleines Lichtermeer. Bitte
achtet dabei auf alle Sicherheitsaspekte. Mit jeder Wunderkerze kénnt ihr einen Wunsch oder

Segen flir das neue Jahr dufSern.
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Fackelwanderung
Gemeinsam unterwegs sein mit Fackeln, Laternen oder Taschenlampen und das Licht
="  indie Welt tragen — als Zeichen der Hoffnung und Zuversicht. So eine
Fackelwanderung ist ein guter ,Zeitverkirzer” und nach einem leckeren Essen tut ein
Spaziergang immer gut.

Mit Erwachsenen!

Gliicksmomente fiir das Jahr 2021 Material: Glas zum verschlieRen,
Jeder bekommt ein Glas und kann dieses mit Glasstiften, Dekomaterial, kleine weille Zettel,
Bandern, Papier.... fur sich gestalten. Zu dem Glas braucht ihr Stift.

noch kleine Zettel und einen Stift. Einmal die Woche oder je
nach Lust und Laune kdnnt ihr nun auf den Zettel ein Glicksmoment schreiben, den Zettel falten und in das
Glas geben.

Silvester 2021 ist dann Zeit, um die Zettel wieder zu lesen und sich an schone Gliicksmomente zu erinnern.
So ein Gliicksmomente Glas ist auch ein schones Geschenk an Menschen, die euch wichtig sind.

Spiele fiir einen gemiitlichen Silvesterabend oder die Tage danach:

- ,Ich schau zurtick auf 2020 und nehme mit ins neue Jahr” (wie , Ich packe meine Koffer”)

- Stille Post mit Erlebnissen, Ereignisse des letzten Jahres oder Wiinschen fiir das neue Jahr

- Tabu (mit Begriffen rund um das alte und das neue Jahr —in den Tagen vorher (iberlegen,
aufschreiben)

- Activity — Begriffe zum alten und neuen Jahr malen, beschreiben, pantomimisch spielen (in den
Tagen vorher Uberlegen, aufschreiben)

Challenge fiir Silvester

* eine Salzstange in den Mund nehmen, wer schafft es ohne Hilfe der Hinde, am schnellsten die
Salzstange zu verspeisen.

* einen Wirfel nur mit den FiBen aufheben.

* ein oder mehrere Blicher auf dem Kopf balancieren

* zwischen die Zehen einen Stift stecken: Wer kann so am schnellsten Silvester auf ein Papier
schreiben?

Silvesterbingo

Macht fiir jeden Besucher eine Karte mit einem Raster mit 16 Feldern. Mal immer 16 gleiche

Silvestersymbole in die Quadrate. Wichtig ist, dass die Bilder immer in unterschiedlichen
www.wir-sind-da.online/winterabenteuer



Feldern sind. Sie Silvestersymbole auf Memorykarten malen.
Spielanleitung:

Jeder bekommt einen Stift und eine Bingokarte. Eine Person
mischt die Memorykartchen, verdeckt sie. Eine Memorykarte
wird aufgedeckt, es ist z.B. ein Feuerwerk zu sehen. Alle Spieler,
die auf ihrer Bingokarte ein Feuerwerk haben, konnen sie durch streichen. Wer am schnellsten
waagrecht oder diagonal eine Reihe komplett durchgestrichen hat, ruft BINGO. Diese Person hat
gewonnen.

Material: Bingokarten,

Memorykarten mit
Symbolen, Stifte

Stadt Land Fluss mit anderen Begriffen

Die Regeln kennen ja sehr viele. Themen, fiir die Begriffe gesucht werden

Mat‘erialz o sollen, gibt es viele, z.B. Stadt, Land, Tier, Pflanze, Name, Gem{ise, Obst,
Papier und Stift fir | rarhe, Gegenstand aus der Kiiche, etwas im Wald, SiiRigkeit,
jeden Spieler Und los kann es gehen. Viel SpaR dabei.

Alternative: Schreibt jeden Buchstaben des Alphabets einzeln auf ein Kartchen einer Farbe
(Tonpapier). Und dann sammelt ganz viele Kategorien, die geeignet sind, und schreibt sie auch auf
die Kartchen der anderen Farbe:

Material: e Es konnen die klassischen Themen sein: Stadt, Land, Fluss, ...
Viele Kartchen aus e Diese kdnnen aber auch nochmal abgewandelt werden:
Tonpapier oder festem Hauptstadt, Stadt in Deutschland, Stadt im Ausland, ...

Papier, wenn méglich, e Oder ihr findet noch ganz andere Maglichkeiten: Worter mit
in zwei Farben Doppel-S; Worter, die auf -heit enden; Méarchenfiguren; FuBballer;

etwas Ekliges; etwas, das Strom braucht; Sportarten; Sportutensilien;
Spiele; Filme; ...
Dann werden die beiden Kartenstapel gemischt. Eine*r zieht erst einen Buschstaben, deckt ihn auf
und zieht dann eine Kategorie. Wer als erstes einen passenden Begriff mit diesem Buchstaben
sagt, bekommt die Kategorie-Karte. Gewonnen hat, wer am Schluss die meisten Karten hat.

Mau-Mau

Viele kennen von euch Mau-Mau. Dieses Mal bekommt ihr noch drei
Streichhdlzer. Wenn ihr verliert, wird ein Streichholz in die Mitte gelegt. Wer
als erstes kein Streichholz mehr hat, hat verloren.

Diese Variante mit den Streichhdlzern geht auch mit anderen Kartenspielen.
Welches ist euer Lieblings-Kartenspiel? Dann schnell her damit und los
geht’s. Mal sehen, wer von seinem Einsatz an ,,Streichhdlzern” die meisten Gbrig behilt.

Material:

ein Kartenspiel,
drei Streichhodlzer
pro Spieler

Zahlenbingo
Ihr malt auf euren Zettel ein Bingo-
Material: fir jeden Gitter. Es kann natirlich auch noch 10 > 8 2
Spieler zwei mehr Felder haben. Aber es missen
Wiirfel, ein Papier, | \aagerecht und senkrecht immer
ein Stift gleich viele Felder sein.

Jeder Spieler wiirfelt mit seinen Wiirfeln die Zahlen fiir das Bingo-Gitter, z.B. 2, 12, 6 ... So lange
wiurfeln, bis alle Felder gefillt sind. Dieselbe Zahl darf maximal nur dreimal vorkommen.
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Dann beginnt der/die dlteste Spieler*in und wirfelt mit beiden Wurfeln, z.B. eine sechs. Nun
konnen alle, die eine sechs haben, diese streichen. Wer diese Zahl mehr als einmal hat, darf sie
nur einmal streichen. Dann geht es mit dem Wirfeln reihum weiter.

Wer hat am schnellsten ein Bingo waagrecht oder senkrecht?

Segen fiir das neue Jahr in einer Karte oder Videobotschaft

Bastelt schone Karte, klebt oder schreibt einen Segen fiir das neue Jahr hinein und verteilt sie an
Nachbarn, Freunde, Bekannte...

Menschen in weiter Entfernung kénnt ihr die Karten schicken oder ihr macht ein kleines Video
oder einen Stop-Motion-Film und verschickt ihn an Menschen, die euch wichtig sind.

Hier gibt es Infos zum Stop-Motion-Film:
https://wir-sind-da.online/2020/06/14/stop-motion-grosses-kino-mit-dem-handy/

Winterabenteuer-Licht

Fur euer Winterabenteuer-Licht ist fur MATERIAL
die Christkdnig-Woche ein Lichterkranz
oder eine Kerze ein gutes Symbol.

Wenn ihr noch kein Winterabenteuer-
Licht gemacht habt:: Ihr kénnt entweder
eine Kerze oder ein Windlicht gestalten
Variante a) malt das Symbol auf Papier,
schneidet es aus und klebt e mit

Variante 1 GroRe einfarbige Kerze

a) doppelseitiges Klebeband, Tonpapier, Malstifte Variante
b) Wachsplatten oder Wachsstifte

Variante 2 GroRes Glas (Einmachglas, Gurkenglas, Vase)

a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband, Tonpapier, Malstifte
b) Wasserfeste Stifte

Klebeband auf Kerze/Windlicht oder Variante b) schneidet das Symbol aus Wachsplatten aus bzw.
malt es mit Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt auf Kerze oder Windlicht r
Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet, dann miissen eure Eltern dabei sein! - -
Ein besonderer Tagesabschluss Mit Erwachsenen!
Jeden Abend koénnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.
Dazu kdnnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer
Winterabenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen
hat. Wofir seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was
oder wer gibt euch Hoffnung?

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:
Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.
Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihlt.
Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.
Gott sei Dank! Amen.
Stephanie Vogt, Jugendreferentin in der Seelsorgeeinheit ,,Oberes Nagoldtal”
Markus Vogt, Referent im Fachbereich Ehe & Familie, Stuttgart
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Anhang

Neujahrsbrezel backen:
https://www.einfachbacken.de/rezepte/neujahrsbrezel-luftig-simpel

Gliicksschweinchen-Muffins:
https://www.youtube.com/watch?v=Rz69VXjq790

Gliicksschweinchen aus Miirbteig
Zutaten Mirbteig:

500g Mehl

250g Butter

200g Zucker

2 Eier

1 Prise Salz

Alle Zutaten miteinander vermengen und den Teig in einer Schissel in den Kiihlschrank stellen.
Nach einer Kihlzeit von 15 Minuten, konnt ihr den Teig verarbeiten.

1. Nehmt ein Wellholz und wellt den Teig % cm dick aus.

2. Nun konnt ihr Schweinchen ausstechen. Solltet ihr keine Ausstechform in der Form eines Schweines
haben, kénnt ihr euch eine Schablone aus Papier ausschneiden, auf den Teig legen und mit einem
Messer ausschneiden.

Legt die ausgestochenen Schweine auf ein mit Backpapier belegtes Backblech.
Wichtig ist, pro Schweinchen braucht ihr zwei ausgestochene Teile.

5. Nun werden die Miirbteigschweine im Backofen bei Ober/Unterhitze 170 Grad ca. 10 Minuten

gebacken.

6. Nun auskiihlen lassen.

7. Jetzt werden die gebackenen Schweine gefiillt mit Marmelade. Am besten erwarmt ihr vorher die

Marmelade kurz in einem Topf. Die eine Kekshalfte bestreichen und die andere daraufsetzen.

8. Wenn alle Schweine gefiillt sind, eine Puderzuckerglasur herstellen und mit Lebensmittelfarbe rosa

einfarben.

9. Nun die Kekse mit rosafarbener Glasur bestreichen und trocknen lassen.

TIPP: Solltet ihr keine Schweinchen als Austecherform haben, geht auch Klee, Pilz oder Schornsteinfeger

hw

Silvestercocktail:

Fillt ein halbes Glas Pfirsichsaft mit gekiihltem Ginger Ale auf. Wenn ihr wollt, schneidet ihr noch
einen Pfirsich in schmale Spalten, schneidet eine Spalte zur Hélfte ein und steckt sie auf den Rand
des Glases. Und dann konnt ihr diesen erfrischenden Cocktail mit einem Strohhalm (Inzwischen
gibt es Ubrigens viele wiederverwertbare Halme.) geniel3en.

Ein Klassiker ist natirlich: KiBa! Dazu misst ihr Kirsch- und Bananensaft mixen. Fillt zunachst den
Bananensaft in ein Glas. AnschlieRend lasst ihr vorsichtig den Kirschsaft am Rand des Glases in den
Bananensaft laufen. Dabei entsteht dann oft ein schénes rot-weilles Muster. Auch hier kénnt ihr
das Glas noch mit einer Bananenscheibe verzieren oder ihr spiel3t Kirschen aus dem Glas mit
Bananenscheiben auf einen PartyspieR und legt es auf das Cocktailglas.

Silvesterbowle:
2 Flaschen weiRer Traubensaft; 1-2 Fl. Sprudel; 1 Dose Ananas in Stlicken; 4 Mandarinen; 2 Kiwis.

Und so geht es:

Die Mandarinen und Kiwis schdlen. Die Kiwis in mundgerechte Stiicke schneiden. Sollten die

Mandarinen grol3 sein, auch diese in mundgerechte Stlicke schneiden.
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Die Friichte in eine groBe Schiissel geben, Ananasstiicke und Saft in die Schiissel zugeben. Den
weillen Traubensaft ebenfalls zu den Friichten geben.

Erst kurz vor dem servieren den Sprudel zur Bowle geben, damit die Kohlensdaure noch nicht
verflogen ist. Je nach dem braucht ihr nur eine Flasche Sprudel. Probiert einfach. Sollte sie zu st
sein, konnt ihr die zweite Flasche Sprudel zugeben.

Kasegeback in Form von Gliicksklee oder einem Schornsteinfeger

150g Butter; 180g geriebener Emmentaler; 250g Mehl; 100g Sahne; % TL Salz, etwas Paprikapulver; % TL
Backpulver

Alle Zutaten zu einem Mirbteig verarbeiten und kiihl stellen.

Nach dem kiihlen den Teig auswellen und mit Austecherformen, Pilze, Schweine, Schornsteinfeger,
Gliicksklee... ausstechen.

Dann die ausgestochenen Motive auf ein mit Backpapier belegtes Backblech legen. Mit Eigelb verstreichen
und je nach Geschmack mit Mohn, Sesam, Kiimmel.... bestreuen. Dann 10 Minuten bei 175 Grad backen.
Auskihlen lassen und dann lasst sich euch schmecken.
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Zuhause ist was los

| " , “‘éfthterabenteuer mit Roxy und Gani
8. online WY

Dreikonig

2.-9.1. 2021

Es ist ein gemditlicher Abend im warmen Zuhause. Roxy und Gani sitzen
beieinander. Roxy stellt fest: ,,Also, auf die néichste Woche freue ich mich ganz
besonders.” , Die néichste Woche?”, fragt Gani zurtick.

,Ja klar, die Dreikénigswoche!”

,Dreikénig? Aaah, hat das was mit den heiligen drei Kénigen zu tun?” fragt Gani. ,.Ja genau, am 6.
Januar feiern wir Dreikénig, um der weisen Mdnner aus dem Morgenland zu gedenken.“ meint
Roxy. ,,Hd, was fiir weise Mdnner? Ich dachte, das wéren Kénige.” antwortet Gani. ,.Ja, in der Bibel
werden die drei ,Sterndeuter’ oder auch ,weise Mdnner’ genannt. Mit der Zeit verénderte sich ihre
Bezeichnung, und sie wurden wegen ihrer Gaben Gold, Weihrauch und Myrrhe zu Kénigen”. , Ah,
stimmt ja, das haben sie Jesus mitgebracht oder?“ erinnert sich Gani. ,Genau, aber lass uns doch
nochmal schauen, wie das damals denn genau war...” meint Roxy.
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Im Vorfeld

Roxy und Gani haben viele Ideen fiir die Woche, manche fiir drinnen, andere fiir draufSen. Sucht
euch die Aktionen aus, die euch Spaf8 machen und die bei euch auch funktionieren (z.B. Kerzen
anziinden nur mit den Eltern, Basteln am Tisch, ...) Sprecht das vorher am besten mit euren Eltern
ab und holt euch ihr OK.

Und wenn ihr Lust habt, knnt ihr die ganzen Ideen von den beiden auch auf die verschiedenen
Tage der Woche verteilen.

Roxys und Ganis Wochenideen:

Vorlesezeit: Die Geschichte der Heiligen Drei Konige MATERIAL:
Die drei Sterndeuter Caspar, Melchior und Balthasar saRen
vor mehr als 2000 Jahren abends zusammen am Feuer. Die

Ein gemdtlicher Ort zum Lesen oder
Vorlesen

drei beobachteten die Sterne, als Balthasar pl6tzlich ein
besonders groBer Stern auffiel, einer, der normalerweise
nicht am Himmel zu sehen war. Er sah ihn sich genau an und konnte es kaum glauben: der Stern
schien immer naher zu kommen. ,Caspar, Melchior, seht nur, dieser Stern am Himmel wird immer
groRer!” rief Balthasar und deutete mit seinem Finger auf den Himmel. Schnell waren sich die drei
einig: Darunter musste ein neuer Koénig geboren sein! Und so machten sie sich auf den Weg. Nach
einiger Zeit kamen sie in Jerusalem an. Dort gingen sich gleich zum Palast des Kénigs Herodes und
fragten ,,Wo ist das neugeborene Konigskind? Wir haben gesehen, wie sein Stern aufging. Wir
kommen her, um ihm unsere Geschenke zu bringen.” Als Kénig Herodes das horte, erschrak er
sehr, denn in seinem Palast war kein neues Kind geboren. Er hatte Angst, seine Macht zu verlieren.
Er wollte unbedingt wissen, wo dieses neue Kénigskind war. Also lie er die héchsten Priester und
Gelehrten des Landes kommen und fragte sie: ,Was bedeutet es, dass ein neues Kénigskind
geboren ist?” Da brachten die Gelehrten eine sehr alte Schriftrolle zum Kénig, in der stand
,Christus wird aus Betlehem kommen®. Daraufhin rief Herodes die drei Weisen Caspar, Melchior
und Balthasar zu sich: ,,Geht nach Bethlehem, dort werdet ihr das neugeborene Konigskind finden.
Wenn ihr es gefunden habt, berichtet mir, wo es ist. Dann will ich auch hingehen und es
verehren.” Doch das war gelogen, Herodes wollte das Kind loswerden. Das wussten die drei
Sterndeuter aber nicht und versprachen es ihm. Dann stiegen sie auf ihre Kamele und ritten los.
Der Stern zog vor ihnen her und wies ihnen den Weg. Es war kein Palast, Gber dem der Stern
stehen blieb und noch heller leuchtete, sondern ein Stall. Sie betraten diesen und fanden dort
Maria, Josef und das Baby, Jesus. ,,Wir sind gekommen, um das heilige Kind willkommen zu
heiBen, und haben Geschenke mitgebracht” sagte Caspar und legte Myrrhe unter die Krippe des
Kindes. ,,Ich habe Jesus Weihrauch gebracht” sagte Balthasar und legte ihn neben die Myrrhe. ,Ich
bringe mein letztes Gold, weil ich dir zeigen moéchte, wie viel du mir wert bist.” sagte Melchior und
legte das Gold ebenfalls unter die Krippe. Solche groRen Schitze bekam sonst nur ein Konig. In der
Nacht hatten die drei einen Traum, Gott sprach zu ihnen ,Geht nicht zurlick zu Herodes”. So zogen
sie am nachsten Tag auf einem anderen Weg ins Morgenland zurick.
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Dreikonigskuchen backen

1.

Wer in seinem Stlick die Mandel oder die Konigsfigur findet, ist Konig*in

Mehl, Salz und Zucker in einer Schissel | MATERIAL:
vermischen.

Eine Kuhle in das Mehl formen und Hefe mit
etwas lauwarmer Milch hinzugeben, in der Kuhle
verrihren und mit einem Tuch abdecken. Den
Vorteig 10 — 15 Minuten gehen lassen.

Dann Butter, Zitronensaft und Milch
hinzugeben, alles verrihren und zu einer

Schissel, Waage, Riihrgerat, 500 g Mehl,
1,5 TL Salz, 3 EL Zucker, 20 g frische Hefe,
60 g weiche Butter, 2 EL Zitronensaft, 300
ml Milch, Eigelb, Mandelblattchen und
Hagelzucker, eine ganze Mandel oder
Konigsfigur o. A.

Teigkugel formen.

Den Teig zudecken und zwei Stunden gehen lassen.
Den Teig leicht durchkneten und acht Stlicke a ca. 80 g und das etwas groRere Reststiick
abteilen. Jedes Stilick zu einer Kugel formen. Die grofle Kugel mittig auf ein Backbleck mit
Backpapier legen und die kleinen Kugeln gleichmaRig rundherum verteilen.

In einer Kugel wird der ,Kénig”, wie z. B. die Mandel oder eine Konigsfigur versteckt.
Zugedeckt nochmals 30 Minuten gehen lassen.

Die Teigkrone mit Eigelb bestreichen und anschlieRend mit
Mandelblattchen und Hagelzucker verzieren.

Bei 180 Grad im vorgeheizten Backofen bei Ober-/ Unterhitze 30
Minuten goldgelb backen.

des Tages!
Krone ba;teln ' ‘ . MATERIAL:
\\ //// Schneide aus Papier qd?r Tonkarton eine Papier oder Tonkarton, Schere, Kleber,
] -‘\ I'<rone aus und male sie in den Fa'lrben Buntstifte, Deko wie Glitzersteine,
—~ deiner Wahl an. Darauf kannst du jetzt

Sticker, Washi Tape oder Pompons kleben. Oder du

Sticker, Pompons, Glitzerkleber, Washi

verschiedene Dinge, wie Glitzersteine,
Tape,...

verzierst deine Krone mit Glitzerkleber oder Glitzerstiften.
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Ich bin ein*e K6nig*in

Ziehe dir deine gebastelte Krone auf, vielleicht findest du auch noch etwas in deinem
Kleiderschrank, das du dir als kéniglichen Umhang anziehen kannst?

Lege Uber einen Stuhl Ticher oder eine Decke und Kissen und schmiicke ihn so als deinen Thron.
Du bist ein*e Koénig*in!

Uberlege dir:
- Wenn ich ein*e Kénig*in war‘, dann wirde ich...
- Ich wiirde bestimmen, dass...
- In meinem Konigreich misste keiner...
- Ich wiirde mich sorgen um...
- Am wichtigsten ist flir mich als Kénig*in, dass...

Sternsinger Quiz

Kennst du dich bei den Sternsingern aus?

Schau doch mal unter www.sternsinger.de/sternsingen/sternsingen-so-geht’s
vorbei, spatestens dann kannst du sicherlich alle Fragen richtig beantworten!

1. Was machen die Sternsinger?
a. Sie singen, sobald es dunkel ist und die Sterne leuchten.
b. Sie segnen Hauser und sammeln Spenden.
c. Sie deuten Sterne.

2. Wie viele Sternsinger sind in Deutschland ca. jedes Jahr unterwegs?

a. 100000
b. 200000
c. 300000

3. Welche drei Dinge sollte ein Sternsinger dabei haben?
a. Krone, Kreide, Spendendose
b. FuBlball, Trikot, Miitze
c. Weihrauch, Kreide, Playstation

4. Wie heiBen die drei Konige?
a. Casper, Melchior, Basar
b. Caspar, Melchior, Balthasar
c. Casper, Melcho, Baltha

5. Warum segnen die Sternsinger die Hauser?
a. Damit Gottes Segen die Menschen, die darin wohnen, beschitzt.
b. Damit sie ihre Kreide benutzen kdnnen.
c. Damit sie schreiben tben.
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6. Was bedeutet der Segen C*M*B?
a. Caspar, Melchior, Balthasar 20*C+M+B+21
b. Christus macht Beine
c. Christus segne dieses Haus

7. Was passiert mit dem gesammelten Geld?
a. Es wird unter den Sternsingern aufgeteilt.
b. Benachteiligte Kinder auf der ganzen Welt werden damit unterstitzt.
c. Der Gruppenleiter bekommt es.

Lésungen:

1b, 2c, 3a, 4b, 5a, 6¢, 7b

Geschenke fiir Jesus
Die drei Sterndeuter haben Jesus kostbare Geschenke mitgebracht: Gold, Weihrauch und Myrrhe.
Hast du eine Idee, was diese Geschenke fiir eine Bedeutung haben?

Gold ist das Symbol fir Macht und Glanz eines Kénigs. Melchior sagt in der Geschichte auch ,Ich
bringe dir Gold, weil ich dir zeigen mochte, wie viel du mir wert bist.”

Weilst du was Weihrauch ist? Es ist der getrocknete Wundsaft von bestimmten Baumen aus
Stidarabien. Die Stimme und Aste werden eingeschnitten, aus den Wunden tritt eine klebrig-
milchige Flussigkeit aus, die an der Luft trocknet. Vielleicht hast du Weihrauch schon mal im
Gottesdienst gesehen, oder besser gesagt gerochen. Der Weihrauch zieht nach oben, ein Zeichen
fiir die Verbindung von Erde und Himmel, von Mensch zu Gott.

Myrrhe ist ein gut riechendes Ol, mit dem die Toten eingerieben wurden, um ihnen zum letzten
Mal noch etwas Gutes zu tun.

Kostbare Geschenke, die nur ein Kénig bekommt. Welches Geschenk mdchtest du Jesus machen?
Was ist fiir dich kostbar? Was ist dir wichtig? Ein Stein, den du bei einem schénen Spaziergang mit

deiner Familie gefunden hast? Ein Foto, das eine tolle Erinnerung zeigt?

Oder mochtest du ein Geschenk fiir Jesus basteln? Ein Bild malen?
Uberlege dir, was du Jesus schenken mdchtest!

Steht eure Krippe noch? Dann leg dein Geschenk doch einfach, wie die heiligen drei Kénige, zu
Jesus an die Krippe.
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Winterabenteuer-Licht

Fir euer Winterabenteuer-Licht konnt ihr diese Woche als

, _ MATERIAL

Symbol eine Krone anbringen. Variante 1 Grole einfarbige Kerze
Wenn ihr noch kein Winterabenteuer-Licht gemacht habt: a) doppelseitiges Klebeband,

ihr kdnnt entweder eine Kerze oder ein Windlicht gestalten | Tonpapier, Malstifte Variante
Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus b) Wachsplatten oder Wachsstifte
und klebt e mit Klebeband auf Kerze/Windlicht oder Variante 2 GroRes Glas (Einmachglas,

Variante b) schneidet das Symbol aus Gurkenglas, Vase)

Wachsplatten aus bzw. malt es mit a) Teelicht, doppelseitiges Klebeband,
Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt auf Tonpapier, Malstifte

Kerze oder Windlicht b) Wasserfeste Stifte

Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet, dann N
miissen eure Eltern dabei sein!

Mit Erwachsenen!

Ein besonderer Tagesabschluss

Jeden Abend konnt ihr einen besonderen Tagesabschluss machen.

Dazu kdnnt ihr eine Kerze anziinden und euer Danke-Glas oder euer
Abenteuer-Buch hervorholen. Uberlegt, was euch heute gefallen hat. Wofiir
/ ,/,, seid ihr dankbar? Wer hat euch zum Lachen gebracht? Was oder wer gibt
\,/ euch Hoffnung?

Mit diesem Gebet konnt ihr den Tag abschlieRen:

Guter Gott, wir danken Dir fiir diesen Tag.

Wir haben gelacht, haben gespielt und haben uns wohl gefiihlit.

Wir haben wenig oder viel geschafft. Gemeinsam splirten wir die Kraft.
Gott sei Dank! Amen.

Julia Hanus, Jugendreferentin Freiberg, Pleidelsheim und Ingersheim
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Zuhause ist was los
j Ferienabenteuer mit Roxy und Gani

0pline WY

Abendritual

Unser Vorschlag fiir euch ist, jeden Abend mit einem kleinen Riickblick
abzuschliefsen. Wir machen euch dazu zwei Vorschldge: Das ,,Danke-Glas“ und
d das ,Winterabenteuerbuch”. Sucht euch doch eins davon aus. Oder der eine
macht das und die andere das. Am Schluss kénnt ihr dann, wenn ihr wollt, ein kurzes Abendgebet
miteinander beten.

Roxy: ,,Gani, wir haben so viel Schénes erlebt. Das ist richtig toll.”

Gani: ,Ich find’s auch klasse. Die Zeit verging viel zu schnell.”

Roxy: ,Ja, wie im Flug. Komm, wir setzen uns nochmal hin. Das tut jetzt gut.”
Gani: ,Weifst Du was? — Danke.”
Roxy: ,,Hdhh, wofiir sagst Du ,,Danke“?“

Gani: ,Na, dafiir, dass ich das so erleben durfte.”
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DANKE-GLAS

Es gibt so vieles, fir das wir DANKE sagen kdnnen. An jedem Tag, in jeder Woche, in jedem Monat
gibt es diese kleinen Momente und die grofRen Ereignisse. Sie tun uns gut. Sie helfen uns. Sie
lassen uns staunen. Sie zeigen uns, wer wir sind und was wir kdnnen. In ihnen erfahren wir, dass
wir wertvoll sind.

Das kann die kleine Blume am Gehweg sein, das Lacheln der Nachbarin, der Freund, der mir die
Hand reicht, der Autofahrer, der mir die Vorfahrt ldsst, aber auch die Mutter, die sich mit mir an
die Hausaufgaben setzt, das gemeinsame Mittagessen in der Familie, das Kind, das den
Kichendienst ibernimmt. Euch fallt bestimmt auch ganz vieles ein.

Auch bei eurem Winterabenteuer gibt es sicher ganz viel, fiir das ihr danken kénnt.

Manchmal gehen diese Momente, fir die es sich lohnt, DANKE zu sagen, aber im Alltag unter. Bis
zum Abend, bis zum Wochenende, bis zum Ende des Monats hat sich schon wieder so viel
ereignet, dass sie in Vergessenheit geraten sind.

Deshalb haben wir eine Idee fiir Euch:

- Stellt zuhause ein groReres Glas, eine Vase oder eine Schale auf.

- Legt daneben kleine Zettel und einen Stift.

- Wenn ihr einen solchen Moment zum DANKEN erlebt, dann schreibt ihn auf und werft den Zettel
ins Glas.

- lhr kénnt auch immer ein paar Zettel dabei haben und egal, wo ihr seid, einen Grund zum
DANKEN aufschreiben. Wenn ihr dann wieder am Glas vorbei kommt, werft ihr die Zettel rein.

- Und dann vereinbart ihr einen Termin, z.B. immer am Samstagabend oder an einem anderen
Zeitpunkt. Dann kommt ihr zusammen, nehmt die Zettel heraus, lest sie miteinander, erinnert
euch an diese wertvollen Momente und sagt miteinander DANKE dafdr.

- Wenn ihr wollt, konnt ihr dazu eure Winterabenteuerkerze anziinden und das Gebet dazu
sprechen, z.B.

Guter Gott,

wir sagen DANKE fir

... hier kénnt ihr ein paar Eurer Momente zum DANKEN nennen ...
Es tut so gut, dass es diese besonderen Momente und Erlebnisse gibt.
Sie lassen uns staunen.

Sie helfen uns.

Sie machen uns stark.

Sie machen unser Leben hell und freundlich.

Wir dirfen erfahren, wie toll das Leben ist,

wie wertvoll wir sind und

wie wunderbar die Welt ist, die du geschaffen hast.

DANKE, dass wir dies alles erleben dirfen.

DANKE, dass es Menschen gibt, mit denen wir dies teilen kdnnen.
DANKE, dass Du uns so liebst und mit dem Leben beschenkst.
Amen
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WINTERABENTEUERBUCH

Die eine oder der andere von euch schreibt vielleicht ein Tagebuch. Da kommt alles rein, was euch
beschaftigt. Einem Tagebuch kénnt ihr alles anvertrauen: das, was toll war, was ihr nicht vergessen
wollt, was euch gedrgert hat, was euch beschaftigt...; einfach alles, was so passiert ist.

Eine Idee kann also sein, dass ihr euch als ein solches Tagebuch fir die nachsten Wochen ein
Winterabenteuerbuch macht. In der Zeit von St. Martin bis Dreikonig gibt es so viel Dinge zu
entdecken, und das ist ein groRes Abenteuer.

Dazu kénnt ihr

- einen Ordner nehmen und dort Blatter einheften oder

- ein Schulheft nutzen oder

- ein anderes schones Buch mit freien Seiten.
Wenn ihr wollt, konnt ihr die AulRenseite passend zum Winterabenteuer gestalten, z.B. in dem ihr
es schon einbindet, mit Fotos beklebt, bemalt ...

Euer Winterabenteuerbuch fillt ihr dann jeden Abend. lhr kdnnt etwas reinschreiben. lhr kdnnt
etwas malen, was euch an den Tag erinnert. Wenn ihr die Mdoglichkeit habt, Fotos auszudrucken,
konnt ihr diese einkleben. Oder ihr klebt etwas ein, was euch an den Tag erinnert oder was ihr an
diesem Tag gemacht habt. Oder, oder, oder ...

Ihr kénnt das Buch alleine fiir euch gestalten. Oder ihr macht ein Abenteuerbuch fiir die ganze
Familie. Natirlich musst ihr nicht mit diesen Winterabenteuerbuch aufhoéren, vielleicht wollt ihr es

auch weiterfiihren.

Das wird eine tolle Erinnerung. Und wenn ihr dann immer mal wieder rein schaut, auch nach dem
Winterabenteuer, ist es schon, zu sehen oder zu lesen, was man erlebt hat.
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ABENDGEBET (von Tobias Haas, Seelsorger bei Menschen mit Behinderung)

-

fea

Wir haben gelacht,

¥

-/

Guter Gott,

und haben uns wohl Wir haben wenig oder viel
gefihlt.

geschafft. Gemeinsam splrten wir die Kraft. Gott sei Dank!
Amen.

Gebdrden entnommen aus" "Schau doch meine Hdnde an" Gebdrdensammlung zur Kommunikation mit
nichtsprechenden Menschen, Diakonie Verlag, Herausgeber: Bundesverband evangelische Behindertenhilfe e.V.,
gestaltet und  produziert von 21TORR AGENCY  GmbH, www.schau-doch-meine-haende-an.de
Mit freundlicher Genehmigung von: Bundesverband evangelische Behindertenhilfe e.V., www.beb-ev.de.

Wenn ihr ein Lied sucht, findet ihr hier einen Link:
- Vergiss nicht zu danken
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http://www.schau-doch-meine-haende-an.de/
http://www.beb-ev.de/
https://www.youtube.com/watch?v=nNtpurxK9mY
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Winterabenteuer-Licht

Gestaltet euch ein Licht flir das ganze Winterabenteuer mit
Roxy und Gani. Jede Woche schlagen die beiden euch dafiir
ein neues Wochensymbol vor.

Ilhr kdnnt entweder eine Kerze oder ein Windlicht gestalten
—je nachdem, was zur Hand ist:

Variante a) malt das Symbol auf Papier, schneidet es aus
und klebt es mit Klebeband auf Kerze/Windlicht oder
Variante b) schneidet das Symbol aus Wachsplatten aus
bzw. malt es mit Wachsstiften/wasserfesten Stiften direkt
auf Kerze oder Windlicht

MATERIAL

Variante 1 GroRe einfarbige Kerze
a) doppelseitiges Klebeband,
Tonpapier, Malstifte Variante

b) Wachsplatten oder Wachsstifte
Variante 2 Grol3es Glas
(Einmachglas, Gurkenglas, Vase)
a) Teelicht, doppelseitiges
Klebeband, Tonpapier, Malstifte
b) Wasserfeste Stifte

TIPP: Wenn ihr jede Woche ein neues Symbol auf eure Kerze/euer Windlicht machen wollt,
dann haltet die Symbole klein. Es muss Platz fiir 10 verschiedene Bildchen geben.

LN

Und Achtung: wenn ihr die Kerze anziindet, dann miissen eure Eltern dabei sein!

Mit Erwachsenen!
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Wenn moglich, beide Bastelbdgen auf etwas festeres Papier
kopieren.

Den Stall komplett ausschneiden.
An den gestrichelten Linien die Seiten nach vorne falten.

Den Stern ausschneiden.

Beim Punkt mit einer Nadel ein kleines Loch stechen, einen
Faden durchziehen, den Stern aufhangen.

Die Figuren und die Kegelstiander ausschneiden.

Die Kegelstander rundbiegen, auf die schwarze Flache Klebstoff
streichen, zusammenkleben.

Die Figuren auf die Kegel aufkleben (sie stehen
teilweise Uber) — Maria, Josef und Roxy auf die grofRen
Kegel, alle Gbrigen auf die kleinen.
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Projektpartner & Redaktionsteam

,Kunterbunte Ideen flr Eltern und Kinder — Winterabenteuer mit Roxy
und Gani“ ist ein Projekt verschiedener Partner in der Di6zese
Rottenburg-Stuttgart

Dro/(*sz'//

- Fachbereich Ehe und Familie = ;
ROJJENBURG -

ehe-familie@bo.drs.de STU/JGART

0711/9791-1040
- Bischofliches Jugendamt Diezese /)

; i ; ROJ/JENBURG -

info@wir-sind-da.online sTUllGART

07153 3001-146

- Stadtdekanat Stuttgart Kathallschia Kiicha

Stadtdekanat.Stuttgart@drs.de in Stuttgart
0711/7050300

- Seelsorge bei Menschen mit Behinderung
Dekanat Allgdu-Oberschwaben %

beate.vallendor@drs.de
0751-3616155

- Seelsorgeeinheit Oberes Nagoldtal g
Stephanie.Vogt@drs.de
0163/7197087

- Seelsorgeeinheit Freiberg/Pleidelsheim/Ingersheim —SEELIORGERINET

Julia.Hanus@drs.de

DER KATHOLISCHEN KIRCHENGEMEINDEN
FREIBERG + PLEIDELSHEIM / INGERSHEIM

- Seelsorgeeinheit Ri3-Federbachtal @Hﬁﬁé

Seelsorui
Rif- Féderbachtal

Redaktionsteam:
- Judith Amann, Schule am Wolfsbiihl (Hér-Sprachzentrum) in Wilhelmsdorf und ehrenamtlich
in der SE RiR-Federbachtal
- Anna Funk, Studentin und freie Mitarbeiterin
- Julia Hanus, Jugendreferentin in der SE Freiberg/Pleidelsheim/Ingersheim
- Miriam Hensel, Gemeindereferentin in der SE Freiberg/Pleidelsheim/Ingersheim
- Ute Rieck, Fachbereich Ehe und Familie
- Angela Schmid, Dekanatsreferentin in Stuttgart
- Sebastian Schmid, BJA - Fachstelle Jugendspiritualitat
- Beate Vallendor, Seelsorgerin bei Menschen mit Behinderung Dekanat Allgau-Oberschwaben
- Markus Vogt, Fachbereich Ehe und Familie
- Stephanie Vogt, Jugendreferentin in der SE Oberes Nagoldtal
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