
  

Januar-Abenteuer: Roxy und Gani und die Gaben der Könige 
 

Roxy und Gani sitzen gemütlich im Warmen und unterhalten sich über den Feiertag „Heilige 
Drei Könige“. Gani quakt vor sich hin: „Wusstest du, dass die „drei Könige“ auch „Weise aus 
dem Morgenland“ oder „Sterndeuter“ genannt werden? Und ob es drei waren, wissen wir gar 
nicht. Sie haben zu Jesu Geburt auf jeden Fall drei verschiedene Geschenke mitgebracht.“  
„Ja, weiß ich doch: Gold, Weihrauch und Möhren oder so.“ „Naja fast“, grinst Gani. „Eigentlich 
war es Gold, Weihrauch und Myrrhe!“ „Ah ha. Und kann man wenigstens die Myrrhe essen?“, 
fragt Roxy, die schon wieder Hunger hat. „Nein, ein Festessen war das nicht, sondern eher 
Medizin. Aber heute feiern ganz viele Christen und Christinnen trotzdem Weihnachten,“ klärt 
Gani auf.  
„Heute ist nochmal Weihnachten???“, wundert sich Roxy doch sehr. Und Gani erklärt: „Ja. Wir 
beide haben natürlich schon gefeiert. Aber alle orthodoxen Kirchen, die eher im Osten zu 
Hause sind, feiern heute. Das kommt daher, weil sie für Kirchenfeste einen uralten Kalender 
nutzen, der ein bisschen anders zählt. Außerdem: Heute Weihnachten zu feiern passt sehr gut 
dazu, denn erst heute hat Jesus seine Geburtstagsgeschenke bekommen.“ „Wo du Recht 
hast…,“ stimmt Roxy zu.  
„Ja, „Dreikönig“ ist ein bunter Tag, an dem ganz viel gefeiert wird: Zum einen Feiern wir den 
Besuch der Heiligen drei Könige bei Jesus. Dann feiern die orthodoxen Kirchen heute 
Weihnachten. Und überall sind die Sternsinger unterwegs, bringen den Segen Christi in die 
Häuser,“ fast Gani nochmal zusammen.  
 
Basteln mit Gold 
Wenn ihr eine goldene Geburtstagskrone basteln wollt, dann braucht ihr dazu: 
Einen Haarreif in Gold oder einer hellen Farbe, den ihr dann mit Goldfarbe anmalt oder 

einsprüht (dann gut lüften und nicht einatmen!) 
- Helle Kabelbinder, die ihr an den Haarreif anbindet und jeden zweiten 
kürzt 
- An die Krone könnt ihr zusätzlich noch goldene Sterne, Sonnen und 
Monde kleben 

- Die Kronen funktionieren natürlich auch in anderen Farben: in weiß als Eis-Krone, in 
bunt als Regenbogen-Krone, in rot als Blüten-Krone. Was fällt euch noch ein? 



Basteln mit Weihrauch 
Weihrauch ist Harz eines Baumes und wird seit Jahrtausenden geerntet. Er ist kostbar und 
heilsam. Weihrauch wird nicht nur in der katholischen Kirche gerne im Gottesdienst verwendet, 
sondern auch in anderen Religionen. Falls ihr mehr über den Weihrauch wissen wollt, dann 
könnt ihr den Film über den „Weg des Weihrauchs“ anschauen 
https://www.prosieben.de/serien/galileo/videos/weg-des-weihrauches-v_15rj3d21xjh2 
 
Weihrauch kann man pur oder in vielen Mischungen im Internet bestellen oder direkt in 
Geschäften für Kirchenbedarf und manchen Klosterläden kaufen.  
Ihr könnt damit dann mit eurem eigenen Weihrauch-Räuchergefäß eure Wohnung beduften: 

 
- 1 Holzstück (rund oder eckig, mindestens 10 x 10 cm)  
- 3 lange Metallstifte oder Nägel (10 cm) 
- 1 dünne Metallscheibe (circa 10 x 10 cm).  
 
Die Scheibe legt ihr auf das Holz und schlagt die Nägel in einem Dreieck 
durch das Metall in das Holz (mit so viel Abstand, dass ein Teelicht 

dazwischen passt). So weit ins Holz reinschlagen, dass sie nicht mehr wackeln! Das 
Metall zieht ihr dann ans obere Ende hoch.  

Stellt ein Teelicht unter das Gitter und legt auf das Gitter Weihrauch - immer nur ein paar 
wenige kleine Körnchen auf einmal! Weihrauch raucht wirklich stark. Wenn das Gitter heiß 
wird, fängt der Weihrauch an zu rauchen und duften.  
Ihr könnt den Weihrauch zum Beispiel beim Abendgebet verwenden – denn wie der Weihrauch 
steigt auch euer Gebet zu Himmel.  
 
Basteln mit Myrrhe 
Auch Myrrhe kann man wie Weihrauch zum Räuchern benutzen – sie wird auch in vielen 
Mundspülungen, Zahnpastas oder Tabletten verwendet, weil sie lindernd und abschwellend 
wirkt. Pure Myrrhe gibt es auch im Internet oder in Klosterläden.  
Wenn ihr Myrrhe oder Weihrauch besonders schön aufbewahren wollt, dann könnt ihr aus 
einem ganz kleinen Luftballon ein Gefäß basteln: 

- Einen sehr kleinen Luftballon aufblasen 
- Mit Tapetenkleister bestreichen und Papierfetzen aufkleben. Einige 
Schichten übereinander kleben, damit das Gefäß auch stabil wird.  
- Auf einem zweiten Luftballon eine kleine runde Scheibe aus Papier 

aufkleben, die dann der Deckel wird.  
- Trocknen lassen – Luftballons platzen lassen und rausnehmen.  
- Bunt oder golden bemalen, Dekosteine aufkleben – auf jeden Fall auf den 

Deckel einen Dekostein als Griff kleben 
Fertig ist das schöne Gefäß für Myrrhe oder Weihrauch.  
 

Roxy und Gani sind mit tollen Videos auch auf Instagram! 

Schaut doch gleich mal auf dem Kanal der Diözese 
Rottenburg-Stuttgart dioezese_rs 

oder scannt ganz einfach den QR-Code mit dem Handy! 
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Angela Schmid, Dekanatsreferentin im Stadtdekanat Stuttgart 
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