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August-Abenteuer: Der Reise-Segen

Roxy schaut nachdenklich die gepackten Rucksacke an. ,Worliber denkst

du nach?“ fragt Gani, ,, Hast du Sorgen? Roxy, wir fahren in die

Ferien! Das ist doch toll, alles ist vorbereitet: Gepack, Ausweise,
[ Tickets. Die Reise kann beginnen. Warum machst du dann so ein

/ nachdenkliches Gesicht?”“ ,Hmmm....!" brummt Roxy. ,Ich freue mich auch

schon darauf, aber irgendwie schiellen mir viele Gedanken durch den Kopf, ob alles gut geht auf
unserer Reise: Vielleicht verpassen wir den Zug, oder kommen zu spat an. Es kommt ein Unwetter,
ein Unfall oder einer von uns wird krank --- es kann viel passieren.” ,Schooooon”, antwortet Gani
verstandnisvoll. Aber es kann immer etwas passieren, auch zu Hause. Das hoffen wir aber nicht.
Wir bitten Gott um seinen Schutz und Segen. Wir bitten ihn um den Reise-Segen.

immer hatten die Menschen ein groBes Bedlirfnis nach Schutz und Begleitung im
0 =5 Alltag und auf Reisen, genauso wie wir heute.

0 . . . .
S o’  Der Reise-Segen hat seine Wurzeln in den Geschichten des Alten Testaments. Schon
-( ") -

In der Bibel finden wir viele Geschichten von Menschen die unterwegs waren:
Auf der Suche nach fruchtbarem Land, auf der Flucht, auf dem Weg zurlick in die Heimat. Diese
Geschichten erzahlen uns, wie wichtig es ist (auf) Gott zu vertrauen.

e Abraham
Ihr kennt sicher die Geschichte von Abraham.
Abraham und seine Frau Sarah verlassen ihre Heimat und ziehen los, um dem Ruf Gottes zu
folgen. Sie kennen das Ziel nicht, aber sie vertrauen auf Gott, auf seinen Schutz und Segen.
,Gott sagte zu Abraham:
Verlass deine Heimat und geh in ein Land, das ich dir zeigen will. Ich will dich segnen, und
du sollst ein Segen sein.” (Gen 12,1-2)
Gott segnet Abraham. Sein Segen bedeutet:
Selbst behitet zu sein und auf dem Weg gut fur andere zu sein.

Hier kannst du die Geschichte von Abraham anschauen:
https://www.youtube.com/watch?v=F2h-hxXgbrc



https://www.youtube.com/watch?v=F2h-hxXgbrc

e Jakob
Die Geschichte von Jakob ist spannend. Sein Leben war normal, bis sich Neid und Hinterlist
in seinem Herzen einnisten. Er [igt und betriigt seinen Bruder und seinen Vater. Er flieht
weit weg von zu Hause. Und trotzdem verlasst Gott ihn nicht. Er gibt Jakob sogar ein
Versprechen: Gott will ihn segnen, beschiitzen und ihn zurlick in seine Heimat fiihren.

,und siehe, ich bin mit dir und will dich behiiten, wo du auch hinziehst, und will dich
wieder herbringen in dies Land. Denn ich will dich nicht verlassen, bis ich alles tue, was ich
dir zugesagt habe.” (Gen 28, 15)

Hier kannst du, die Geschichte von Jakob anschauen:
https://www.youtube.com/watch?v=A7ybHjloy9s

Heute ist es alles anders als friiher.

Wir sind standig unterwegs: in den Kindergarten, zur Schule, zur Arbeitsstelle oder nach Hause,
wahrend der Ferien oder in den Urlaub. Jeder méchte, ob nur kurz unterwegs oder auf Reisen, sich
beschitzt fihlen und gut ankommen. Viele bitten deswegen Gott um seinen Segen.

Mit Gott unterwegs sein heildt nicht, dass alles immer glatt geht.
Mit Gott unterwegs sein heildt, Gott ist immer an unserer Seite, was auch passiert.

Und so ist es auch beim Reise-Segen:
Gott segnet uns, er halt seine schitzende Hand liber uns, er begleitet uns, er steht uns zur Seite
und starkt uns, egal was passiert!

Segensritual: Gott segne dich!
Wir segnen uns gegenseitig, indem wir ein kleines Kreuz auf die Stirn machen mit den
Worten:

,@ott segne und beschiitze dich auf allen deinen Wegen!”

Lied: Gott segne dich!

Das Lied kannst du beim Segensritual abspielen lassen.
https://www.youtube.com/watch?v=KOXigCggdag

o Legende: Christophorus tragt das Jesuskind liber das Wasser

(\:\;. %) https://www.youtube.com/watch?v=i8 AQ1aH50Q



https://www.youtube.com/watch?v=A7ybHjIoy9s
https://www.youtube.com/watch?v=KOXigCqgdqg
https://www.youtube.com/watch?v=i8_AQ1aH5OQ
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»Wow, tolle Geschichte!“ schnattert Roxy. ,Ich will auch so eine Christophorus-Plakette haben
,Klar doch!“ antwortet Gani aufgeregt. ,Ich habe fir dich auch eine gebastelt. Komm, wir hdangen
jetzt die Christophorus-Plaketten an unsere Rucksacke.” ,,0h ja, das machen wir! Die Reise kann
los gehen.”
v Hier findest du die Bastelanleitung fir eine Plakette mit Heiligem Christophorus
i https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/heiliger-christophorus-
db plakette-basteln-andacht-feiern

Materialien
Um eine Christophorus Plakette zu basteln braucht Ihr:

Eine weiche Unterlage (z.B.: Zeitung)

Pragefolie

Tesafilm

Bleistift

Schere

Selbsthartende Modelliermasse

(z.B.: Foam Clay Metallic Gold)

Vorlage: eine Christophorus Plakette oder eigene Ideen
e Frischhaltefolie zum Trocknen

Schritt 1
e Richtet Euren Platz mit allen Gegenstanden her.
e Entscheidet Euch fur die Vorlage oder Uberlegt selber eine und
malt in den leeren Kreis Euer eigenes Christophorus Bild.
e Vorlage mit Tesafilm auf Pragefolie kleben.

(Bild: Goldenberg Europakolleg Hiirth)
Schritt 2

e Druckt Eure Lieblingsvorlage aus und schneidet sie aus,
oder malt Euch Euer eigenes Lieblingsmotiv des HI.
Christophorus.

e Richtet dann eine Zeitung o.4. als Unterlage her.

e Kilebt die Vorlage nun mit einem kleinen Stiick Tesafilm auf die
Préagefolie.

Schritt 3
e Jetzt kann es losgehen. i
e Mit dem Bleistift malt Ihr vorsichtig aber mit ordentlichem Druck |
die Linien Eurer Vorlage nach. "
e Vorlage nach Belieben zusatzlich verzieren



https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/heiliger-christophorus-plakette-basteln-andacht-feiern
https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/heiliger-christophorus-plakette-basteln-andacht-feiern

Schritt 4
e Wenn lhr wollt, kdnnt Ihr den Rand Eurer Plakette noch
verzieren.

Schritt 5
e Kontrolliert: Habt Ihr alle Linien der Vorlage nachgefahren?
e Wenn alles okay ist, schneidet Ihr jetzt mit der Schere die
Plakette vorsichtig aus.
e Falls die Vorlage noch an der Pragefolie klebt, konnt Ihr diese
nun abziehen.

Schritt 6
e Mit der Modelliermasse macht Ihr jetzt noch einen schénen
Rand fur Eure Christophorus-Plakette.

Schritt 7
e Wer méchte, kann den Rand so formen, dass am oberen Rand
ein kleines Loch entsteht. Daran lasst sich die Plakette spater
gut aufhangen.
e Lasst die Plakette auf einer Frischhaltefolie anschlie3end gut
trocknen. (Dauer ca. 1-3 Tage.)

Schritt 8
e |hr seid fertig.
e Jetzt kdnnt Ihr Euer Kunstwerk segnen.

(Vorlage: Kinderpastoral, Erzdi6zese Miinchen und Freising
https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/heiliger-christophorus-plakette-basteln-andacht-

feiern)

AN

“ﬁm Familienaktion: Segnung der HI. Christophorus-Plaketten

Vorbereitung

Wir richten auf dem Tisch im Wohnzimmer eine Kerze, ein Kreuz und Weihwasser auf einem Tuch.
Die gebastelten Christophorus-Plaketten liegen in einem kleinen Korb zur Gestaltung der Mitte
bereit.

Wir sitzen um den Tisch und reichen uns zur BegriiRung die Hande:
Schon, dass wir alle da sind!

Einfiihrung

Die selbstgebastelten Christophorus-Plaketten werden in die Mitte gelegt.

Die Ferien haben begonnen. Viele Familien fahren in den Urlaub, sind in den Ferien unterwegs,
oder sie machen einen Ausflug. Genauso wie wir.

In dieser kleinen Andacht wollen wir unsere Plaketten segnen und sie Gberall als Schutzplakette
mitnehmen.



https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/heiliger-christophorus-plakette-basteln-andacht-feiern
https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/heiliger-christophorus-plakette-basteln-andacht-feiern

Der Heilige Christophorus ist der Schutzpatron der Reisenden. Sein Gedenktag ist der 24. Juli.
Was wissen wir tber ihn?

Die Geschichte des Christophorus — \Wer erzahlt sie nach?

Segen iiber die Christophorus-Plaketten
Alle nehmen die Plaketten aus der Mitte in die Hand.

Guter Gott,

so wie Christophorus Jesus Christus sicher tGber den Fluss getragen hat, so soll er auch uns auf
unseren Wegen sicher ans Ziel bringen.

Wir bitten dich, segne (+ Kreuzzeichen machen) die selbstgebastelten Plaketten. Sie sollen uns
daran erinnern, dass auch wir Christustrager sind. Hilf uns, riicksichtsvoll, verantwortungsbewusst
und hilfsbereit flireinander zu sein. Lass uns gesund und sicher an unsere Ziele gelangen. Das
gewahre uns durch Christus, unsern Herrn. Amen

(Plaketten mit Weihwasser besprengen.)

Vater unser

Segensbitte
Barmherziger Gott, begleite, beschiitze und segne uns auf unseren Reisen und Ausfliigen. Im
Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Kinderpastoral, Erzdidzese Miinchen und Freising
https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/andachten-zum-
schatzkaestchen/anleitung-andacht-heilige-christophorus

Lieder zum Thema Schutz und Segen, gibt es hier:

*Gottes Segen wird stets bei uns sein
https://www.youtube.com/watch?v=tI-SSLRwPLk oder

*Halte zu mir, Guter Gott
https://www.youtube.com/watch?v=2FiT3 cCb70

*Moge der Segen Gottes dich umarmen
https://www.youtube.com/watch?v=0vzzSteUd9A

Simone Matzner-Seneschi, Religionspadagogische Mitarbeiterin
Referat Kindertageseinrichtungen | Familienzentren | Frihkindliche Bildung, Rottenburg

Roxy und Gani sind mit tollen Videos auch auf Instagram!
Schaut doch mal auf dem Kanal der Di6zese
Rottenburg-Stuttgart dioezese_rs
oder scannt ganz einfach den QR-Code mit dem Handy!
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https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/andachten-zum-schatzkaestchen/anleitung-andacht-heilige-christophorus
https://www.erzbistum-muenchen.de/schatzkaestchen/andachten-zum-schatzkaestchen/anleitung-andacht-heilige-christophorus
https://www.youtube.com/watch?v=tI-SSLRwPLk
https://www.youtube.com/watch?v=2FiT3_cCb7o
https://www.youtube.com/watch?v=OvzzSteUd9A

